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Bästa odlare!
För ett år sedan var inte det viktigaste att producera livsmedel utan 

debatten handlade mer om kolinlagring och öppna landskap. Idag 
har självförsörjningsgraden hamnat högt upp på agendan. Och då 

närmar vi oss ett intresse för produktionen. Sveriges största gröda är 
vall. Det är en ypperlig kolinlagrare, markförbättrare, kvävesamlare mm. 
Men vallen ska passera ett djur för att bli smältbar och konsumentvänlig. 
Dessa djur lämnar som en bieffekt öppna landskap efter sig. 

För att få en sund odling krävs grödor som hjälper jorden. Vissa är 
dessutom vackra.  

Vi har försökt skapa ett sortiment där Du kan göra vallblandningar 
som är maximalt effektiva för Dig och Dina djur. Lägg därtill att Du kan 
använda ettåriga grödor för en massa olika ändamål. Markluckring, kvä-
vefångst, honungsproduktion, försköning av landskapet mm. Det är Din 
fantasi som sätter gränserna! 

Läs katalogen i lugn och ro! Hur stämmer förslagen med Dina egna 
idéer? Vill Du diskutera? Slå en signal.  I år har vi dessutom utökat sälj-
teamet med Viktor Ånöstam som ska arbeta med vilt, vall, mellan grödor 
och mycket annat. Telefon och mailadress ser Du på omslagets insida. 

Med hopp om en trevlig odlingssäsong! 
 
 
Maria Holmberg och Per Andersson

Möt Olssons personal. Bakre raden från vänster Anna Jansson, Ann Christin Ekberg, Julia Andersson, Dan Falkenberg, 
Caroline Laurell och Hans Lundahl. Främre raden från vänster Poul Erik Ølgaard, Gunnar Danielsson, Per Andersson, Tomas 
Jacobsen och Maria Holmberg. 
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Rådgiving, försäljning 
Gunnar Danielsson, Berghult, 365 44 Kosta, telefon: 070‐206 91 95 

e‐mail: gunnar.danielsson@olssonsfro.se 
Viktor Ånöstam, Uppsala, telefon: 070‐535 24 65 

e‐mail viktor.anostam@olssonsfro.se 
 

Försäljning, leveransfrågor  
Olssons Frö, Mogatan 6, S‐254 64 Helsingborg 

Telefon: 042‐250 450, e‐mail: info@olssonsfro.se www.olssonsfro.se 
Bankgiro 5924‐5639 

 
Salg i Danmark 

Poul Erik Ølgaard, telefon +45 40 33 37 22 
e‐mail: pe.oelgaard@olssonsfro.se 

 

Frakt Vi ordnar frakt, om Du inte vill 
göra det själv. Tänk på att vi inte 
försäkrar transporterna och att Du står 
för risken om något händer. När 
varorna kommer hem till Dig, kontrol‐
lera att allt är helt och att alla kolli är 
med. Ibland packar vi flera sorter i 
samma säck. Öppna då och se till så att 
allt är med. Är något sönder, reklamera 
direkt till åkaren. 

Under högsäsongen har vi mycket 
att göra. Vill Du vara säker på att få 
dina varor när Du vill ha dem är det ett 
måste att beställa i god tid. Ju förr 
desto bättre. Är Du osäker, fråga om 
leveranstid och tänk på att transporten 
tar några dagar.

Esparset

Kummin

Pimpernell
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Väl anpassad för kalla, fuktiga jordar, där varken röd‐ eller vitklöver trivs. 
Okänslig för stående vatten. Hög produktion även vid mycket låga pH‐värden 
och fosforklasser.  
 
 
En av de mest smakliga vallväxterna för idisslare, gris och häst. Används till 
slåtter, bete, gröngödsling och viltbete. Högt fodervärde och smältbarhet skör‐
dad och betad i rätt utvecklingsstadium. Mycket mineralrik. 
Mycket hög avkastning i treåriga vallar på bördiga, välgödslade jordar. Tål både 
lågt pH‐värde och högt grundvatten. Hög och jämn betestillväxt även under 
torra, varma somrar. Nästan lika torktålig som lusern pga djup, kraftig pålrot. 
Effektivare än andra vallväxter på att ta upp djupt liggande kväve. Vinterhärdig. 
Choice er en ny elektion ur sorten Puna för bättre sjukdomsresistens och  
uthållighet. 
 
Ett mångsidigt gräs som har hög avkastning och som är uthålligt. Lämpligt till 
slåtter, rotationsbete, kontinuerligt bete, grönytor och rasthagar mm. De 
diploida sorterna är tåligare än de tetraploida sorterna mot stress i form av 
torka, näringsbrist, barfrost och överskott på vatten. De tetraploida sorterna 
har däremot högre näringsvärde och ger bättre skörd. 
Engelskt rajgräs är ett lättetablerat gräs som passar bäst i två till treåriga vallar. 
Indicus 1 Medelsen/sen diploid holländsk sort. Mycket tätvuxen sort med hög 
tillväxt tidig vår och sen höst. 
Calibra Medelsen tetraploid dansk sort. Något tidigare axgång och mer öppet 
växtsätt än Indicus. Även ekologiskt frö. 
 
Flerårig, tålig baljväxt till foder. Ger bra hästhö. Kalkgynnad. Etablerar sig 
långsamt. Bra insektsväxt. 
 
 
 

Djuprotad baljväxt med högvuxet, kraftigt växtsätt. Långsam start, men bildar 
med tiden täta bestånd. Bäst i renbestånd. Vinterhärdig och frisk, men känslig 
för vårfrost. Första skörden tas tidigt och den andra efter 70 dagar. Liknande 
krav på jorden som lusern, men inte alls lika känslig. Omtyckt i viltåkrar, ger bra 
skydd och föda åt fåglar och småvilt. God producent av nektar och pollen. 
Ympat frö. 
Sort Gale 
 
Snabbetablerad ett‐ och tvåårig lusernart som sprider sig genom självsådd. 
Lämplig i kortvariga vallar, som mellangröda och till höproduktion. Liknande 
krav på jord som vanlig lusern. Humlelusern har långsammare tillväxtrytm än 
blålusern, men klarar konkurrens från ogräs bättre, tack vare horisontellt,  
revigt och buskigt växtsätt. Lätt att samodla med andra baljväxter. Bra 
fodervärde. Späd bladmassa och tunn stjälk gör den lättare att torka till hö än 
andra lusernarter. Tål bete. Ympat  frö. 
Sort Virgo  
 
Torktåligt, vinterhärdigt gräs med hög förstaskörd. Gynnas av värme och torka. 
Lägre krav på bördighet än timotej, rajgräs och rörsvingel. Långsam etablering 
men därefter mycket uthållig. 
Donata Sen sort med lägre avkastning än tidiga hundäxingsorter, men mindre 
aggressivt växtsätt, vilket gör den lättare att blanda med andra arter. Anpassad 
till både slåtter och bete. 
Echelon Ny amerikansk sort. Sen sort för både slåtter och bete.  
Endast ekologiskt utsäde. 
 

Alsikeklöver 
Trifolium hybridum 
Baljväxt 
10 kg/ha, tkv 0,8 g 
 
Cikoria 
Cichorium intybus 
Ört 
4–5 kg/ha 
tkv 1,4–1,7 g 
 
 
 
 

 
Engelskt rajgräs 
Lolium perenne 
Gräs 
25–30 kg/ha 
tkv 1,5–2 g 
 
 
 
 

 
 
Esparsett 
Onobrychis vicifolia 
Baljväxt 
70 kg/ha, tkv ca 20 g 
 
 
Fodergetruta (Getärt) 
Galega orientalis 
Baljväxt 
20 kg/ha, tkv 8–10 g 
 
 

 

Humlelusern 
Medicago lupulina 
Baljväxt 
12 kg/ha, tkv 1,6 g 
 
 
 

 
 
Hundäxing 
Dactylis glomerata 
Gräs 
20 kg/ha, tkv 0,8–1 g 
 
 
 
 
 
 

Esparsett

Fodergetruta

Humlelusern

Hundäxing

Engelskt rajgräs

Cikoria

Alsikeklöver

SORTIMENT VALLFRÖ • renvara

Arter & sorter som säljs i renvara
Art                                                Beskrivning, sorter
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Trivs bäst på lite kalla, fuktiga, näringsrika jordar. Hög avkastning i första skör‐
den, speciellt kyliga vårar. Ger angenäm lukt och smak åt vinterfodret. Utveck‐
las långsamt och ger full skörd först tredje vallåret. Uthållig. Passar bra till hö, 
ensilage och bete. 
Sort Volhouden 

 
Långlivad baljväxt, bättre anpassad än klöverarterna till färre skördar och lägre 
näringstillförsel. Smaklig. Lättorkad till hö. Högre än andra baljväxter. Tål 
värme och torka. Anpassad till både slåtter och bete. Uthållig. 
Bull Kanadensisk sort med god vinterhärdighet och lägre tanninhalt. 
Marianne Nyare sort från Österrike av samma typ som Oberhaunstedter.  
Uthållig och konkurrenskraftig. Högre tanninhalt. 
 
Torktålig, högavkastande baljväxt. Bra alternativ på jordar där rödklöver 
återkommit för ofta i växtföljden. Finns en mängd olika sorter och typer. Alla 
sorter nedan har normalt god vinterhärdighet i Götaland och bra lägen i östra 
Svealand. Karlu går även normalår i Övriga Svealand och bra lägen i Norrland. 
Karlu Gulblommig. Mest använd för slåtter och bete av återväxten. Sprider sig 
med utlöpare i glesa vallar. Stort förgrenat rotsystem med både pålrötter, utlö‐
pare och ett fintrådigt rotsystem. Överlägsen på torra, sandiga jordar. Tålig 
mot dålig dränering, isbränna och utvintringsskador. Vinterhärdig. Ympat frö. 
Ludelis/Creno (2013/1995) Fransk respektive polsk sort som är utvecklade för 
bättre etablering på svåra lusernjordar och på jordar där det inte finns en 
befintlig bakteriekultur i jorden. Bästa alternativet på jordar där lusern inte od‐
lats tidigare. Högre avkastning under första vallåren än andra sorter. Ympad 
med RhizoPower40 bakteriekultur.   
Luzelle Slåtter och bete. Betestålig fransk sort med försänkt rothals. Tålig mot 
tramp‐ och körskador. Tunn stjälk, lågt växtsätt och hög proteinhalt.  
Mezzo Ny fransk sort med god sjukdomsresistens för intensiv vallodling. En av 
de bästa sorterna i svensk sortprovning avseende hög avkastning och  
uthållighet. Ympad med RhizoPower40 bakteriekultur.   
 
Torktålig och vinterhärdig ört. Passar bäst i slåttervallar vid måttlig gödsling 
och intensitet. Svag konkurrenskraft vid intensiv betning och täta vallar. Rik på 
mineraler och vitaminer. 
Sort Standardutsäde 

 
Snabbare etablering och högre produktion i två till treåriga vallar än andra balj‐ 
växter. Mindre känslig för jord, dränering, temperatur och pH än vitklöver och 
lusern, men känsligare för växtföljdsjukdomer. Går bra på de flesta jordar. 
Ilte Sen tetraploid sort från Estland lämplig för Götaland, Svealand och Nor‐
rland. Avkastar mindre än Titus och Rozeta i Götaland men är vinterhärdigare. 
Avkastar som Rozeta  i Svealand .  
Titus/Taifun Tidig tysk tetraploid sort. Högavkastande typ till både bete och slåt‐
ter. Även ekologiskt frö. 
Rozeta Tidig diploid sort. Liknande avkastning som Titus i Götaland men högre 
avkastning i Svealand. Även ekologiskt frö.  
 
Gondolin Anspråkslös, härdig art för betesvallar, marktäckning och grönytor.  
Konkurrenssvag. Täcker luckor och hål i vallen när andra arter försvunnit. 
Sprider sig med utlöpare. Används även som fånggröda i spannmål. Även  
ekologiskt frö. 
 
Grovt, högvuxet gräs som sprider sig med underjordiska utlöpare. Täta,  
uthålliga bestånd vid god tillgång på kväve. Tål översvämningar och stående 
vatten bättre än andra gräs. Kan användas till strö, foder och energigräs.  
Pedja Börjar växa tidigt och blir 130–140 cm hög. Skörd vid axgång ger rimligt 
fodervärde.

Art                                                Beskrivning, sorter
Kummin  
proteinkvalitet 
Carum carvi 
Ört 
8 kg/ha, tkv ~3 g 

 
Käringtand 
Lotus corniculatus 
Baljväxt 
12 kg/ha, tkv 0,8–1,2 g 
Begränsad mängd  
utsäde 2023 
 

Lusern 
Medicago sativa 
Baljväxt 
15 kg/ha, tkv 1,8–2 g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pimpernell 
Sanguisorba minor 
Ört 
15 kg/ha, tkv 6–7 g 

 
Rödklöver 
Trifolium pratense 
Baljväxt 
10–12 kg/ha 
Tkv 1,5–2,5 g 
 
 
 
 
 
 
 
Rödsvingel 
Festuca rubra 
Gräs 
20 kg/ha, tkv 0,8–1 g 
 

Rörflen 
Phalaris arundinacea 
Gräs 
15 kg/ha, tkv ~1 g 

Rödklöver

Rödsvingel

Rörflen

Lusern

Käringtand

Kummin

  renvara • SORTIMENT VALLFRÖ

Pimpernell
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Högavkastande, uthållig och vinterhärdig art för intensiv vallodling. Till både 
slåtter och bete. Bra komplement till timotej genom högre återväxtskördar 
och bättre konkurrensförmåga mot gräsogräs. Liknande foderkvalitet som 
ängssvingel och hundäxing. Tål både översvämning och torka. Djupt, kraftigt 
rotsystem med bra struktureffekt. Trivs bäst på bördiga jordar, gärna leror. 
Långsam etablering, men bildar med tiden täta, slitstarka bestånd. 
Kora Tjeckisk sort med marknadens högsta avkastning i Götaland och Svealand. 
God vinterhärdighet i hela landet. Även ekologiskt frö. 
 
 
Lättetablerad, torktålig art med hög avkastning och kvalitet över 20°C. Svarar 
bättre än gräsen på kväve vid hög temperatur, lågt pH och näringsfattig jord. 
Tar effektivt upp kväve från djupare jordlager. Till både slåtter och bete. Trivs 
bäst i intensiv vallodling. Utmärkt källa för mikronäringsämnen som selen och 
koppar. 
Sortblandning Olika typer avseende bladstorlek och utvecklingsrytm. Bildar 
med tiden täta bestånd. 
 
 
Vårt viktigaste slåttergräs. Smakligt och vinterhärdigt. Hög avkastning och 
uthållighet vid god tillgång på vatten och kväve. Okänsligt för högt grund‐ 
vatten och skadas sällan av isbrännor och tillfälligt stående vatten. Högre 
förstaskörd än andra vallväxter, speciellt kalla vårar. Lättetablerad art, men 
klarar inte för djup sådd, max 1 cm. Svag konkurrensförmåga mot gräsogräs 
och relativt torkkänslig. Alla nedanstående sorter passar odling i Götaland– 
Norrland. 
Haukila Finsk medelsen sort av nordlig typ som härstammar från Haukila gård i 
Tavastland. Snabb tillväxt på våren, bra avkastning i första skörden, medelgod 
återväxt. Passar bäst i ett tvåskördesystem. Vinterhärdig. 
Nuutti Finsk sort med mycket god vinterhärdighet och uthållighet i hela landet. 
Bladrik, sen kvalitetstimotej med axgång 5–8 dagar senare än Grindstad och 
Switch. Höga skördar för att vara en sen sort, speciellt i äldre vallar. Passar bäst 
för 1–3 skördar/år. Bra fårtimotej. Även ekologiskt frö. 
Switch Tidig högavkastande svensk timotejsort för intensiv vallodling.  
Även ekologiskt frö. 
 
 
Vanligaste baljväxten till bete, men även mycket använd till slåtter. Gynnas av 
bete och intensiva skördar. Kräver relativt bördiga, vattenhållande jordar för 
att avkasta bra. Svagare tillväxt än rödklöver under 10–12°C. 
Vitklöver sortblandning Bred blandning med hög avkastning och uthållighet 
under skiftande förhållanden. Består av Klondike, Rivendel och Silvester.  
Finns även som delvis ekologisk vallfröblandning (GEV). 
Rivendel Dansk småbladig uthållig vitklöversort lämplig för bete och grönytor. 
Pipolina mikroklöver Småbladig vitklöversort avsedd att användas i grönyte‐
blandningar. Lämpligt är att blanda i mellan 5 och 10 viktsprocent. Sås senast i 
mitten av augusti. 
 
 
Tramptåligt gräs, passar bra till bete. Vinterhärdigt i hela landet och gynnas av 
många skördetillfällen eller avbetningar. Långsam etablering och behöver sås 
grunt. Något torkkänsligt. 
 
 
 
 
Vinterhärdigt gräs för slåtter och bete. Tramptåligt och med god återväxt.  
Ersätter engelskt rajgräs som betesväxt i Norrland och på kalla, fuktiga jordar. 
Passar både intensiv och extensiv vallproduktion. Lätt att samodla med andra 
gräs. Även ekologiskt frö. 
Sort Lipoche/Praniza

Rörsvingel 
Festuca arundinacea 
Gräs 
25 kg/ha, tkv 2,7–4 g 
 
 
 
 
 

 
Svartkämpar 
Plantago lanceolata 
Ört 
10 kg/ha, tkv 1,2–2 g 
 
 
 
 
 
Timotej 
Phleum pratense 
Gräs 
12 kg/ha, tkv 0,4–0,5 g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vitklöver 
Trifolium repens 
Baljväxt 
5 kg/ha, tkv 0,6–0,8 g 
 
 
 

 
 
 
 
 
Ängsgröe 
Poa pratensis 
Gräs 
4–7 kg/ha,  
tkv 0,2–0,3 g 
 
 
Ängssvingel 
Festuca pratensis 
Gräs 
20 kg/ha, tkv ~2 g 
 

Arter & sorter som säljs i renvara

SORTIMENT VALLFRÖ • renvara

Timotej Haukila

Vitklöver

Ängsgröe

Ängssvingel

Svartkämpar smalbladig

Svartkämpar bredbladig

Rörsvingel
Art                                                Beskrivning, sorter
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45%        Timotej medelsen, Lischka 
15%         Rödsvingel, Reverent 
15%         Ängsgröe, Balin 
15%         Ängssvingel, Praniza 
10%        Engelskt rajgräs, Kentaur 

Art                                  Sort                                                               Kommentar

Olssons  
gräsblandning  
20–30 kg/ha 

Artblandningar

Bakteriekulturen är artspecifik och 
säljs i påsar avsedda för en viss mängd 
frö. Ska man ympa t ex 5 kg frö av 
käringtand, beställer man Bakteriekul‐
tur käringtand 50 g till 5 kg frö. 
Lupinkulturen finns endast i förpack‐
ning avsedd för 75 kg frö. Förvara bak‐
teriekultur svalt och mörkt. Ympa 
utsädet så tätt inpå sådd som möjligt. 
Vid ympning av käringtand och lusern, 
som ska sås i renbestånd, minska  
vattenmängden till 1 msk vatten/kg 
frö. Utgör baljväxtfröet mindre än 30% 
av vallfröblandningens totala vikt, 
blanda 0,5 dl vatten/kg frö. Rör ut 
påsens innehåll i rent vatten. Blanda 
kulturlösningen med käringtand/ 
lusern så att varje frö blir fuktigt. Små 
mängder ympas i hink eller murar‐
balja. 

För större kvantiteter kan man  
använda frontlastarskopa eller ren  
betongblandare. I fröblandningar 
ympas först baljväxtutsädet, som 
därefter blandas med de övriga kom‐
ponenterna i blandningen. Ympat ut‐
säde är färskvara och ska sås så fort 
som möjligt. Kan du inte så omgåen‐
de, ställ blandningen mörkt och svalt. 
Kom ihåg att värme och direkt sol 
skadar eller dödar bakterierna. 
 
 

Bakteriekultur     Används til dessa arter           Hur man ympar

Lusern                     Lusern  
                                   Humlelusern  
                                   Gul sötväppling 
                              
 
Käringtand           Käringtand 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lupin                        Blålupin 
                                   Serradella

Bakteriekultur

Artrik gräsblandning till hö, ensilage, återväxtbete och bete. Passar moderat 
betestryck. Lätt att torka till hö. Kan även sås i kombination med baljväxter 
och örter. Inslaget av rödsvingel och ängsgröe gör blandningen uthållig. Höga 
kvävegivor gynnar timotej, lägre givor gynnar svingelarterna. Kan även odlas 
på kalla fuktiga jordar med lågt pH‐värde. Vinterhärdig, men något känslig för 
torka. Finns även som delvis ekologisk vallfröblandning (GEV).

Humlelusern

Blålupin

Käringtand

ARTBLANDNINGAR • BAKTERIEKULTUR

Engelskt rajgräs
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Slåttervallar för mjölk & nöt
Baljväxtandel 
De stigande kvävepriserna gör att det finns starka skäl att öka baljväxtande-
len i vallen. Detta handlar i grunden om tre saker, höja baljväxtandelen i ut-
sädet, minska på kvävegödslingen och se till att baljväxterna får tillräckligt 
med kalium för sin tillväxt. Blandningsförslagen på detta uppslag innehåller 
en baljväxtandel på 25–33 %, dvs tillräckligt med baljväxter för att klara sig 
med enbart tillförsel av kväve från stallgödseln. Det kan också vara en lagom 
baljväxtandel om man vill ge handelsgödselkväve bara till förstaskörden och 
sen enbart kalium eller stallgödsel till återväxten.  
 
Gödsling till baljväxter 
Baljväxterna har den stora fördelen att de kan binda luftens kväve gratis.  
Tyvärr är de ineffektiva på att ta upp kalium och fosfor ur marken, speciellt i 
konkurrens med gräsen. I praktiken blir därför kaliumgödslingen oftast den 
avgörande faktorn för att få en hög avkastning på baljväxtrika vallar. Man 
kan inte heller alltid förlita sig på att stallgödseln tillför tillräckligt med ka-
lium. Stallgödseln tillför ju ingen ny kalium utan cirkulerar bara det som 
redan finns. Har man kaliumbrist i marken blir kaliumhalten i fodret låg och 
kaliumhalten i stallgödseln blir låg. Det blir kaliumbrist även nästa år.  

Mängden kalium i jorden varierar mycket beroende på jordarter och var i 
Sverige det är. Med dagens priser på kaliumgödsel är markkartering vikti-
gare än någonsin. Det är också viktigt att tänka på att de minskade luftföro-
reningar under de sista 20 åren har gjort att svavel återigen blivit ett 
begränsande ämne för vallens tillväxt. Svavel är en viktig byggsten i växter-
nas protein. Den är lika viktig för baljväxter som för gräs. Utan svavel blir det 
inte tillräckligt med protein i baljväxterna. Kalkning är också viktig för balj-
växternas konkurrenskraft gentemot gräsen eftersom kalkningen gör fos-
forn i marken mer tillgänglig. 

 
Bete eller skörd av återväxten? 
Speciellt i köttproduktion kan det vara värt att fundera på om återväxten 
skall betas eller skördas. De stigande priserna på grovfoder och plast gör de 
frestande att försöka förlänga betessäsongen så mycket som möjligt. Timotej 
och ängssvingel passar utmärkt för slåtter och är relativt tåliga mot återväxt-
bete. Däremot har de rätt svag tillväxt i återväxten, särskilt under torra för-
hållanden. Engelskt rajgräs är sämre i rena slåttervallar än timotej och 
ängssvingel men ett betydligt bättre gräs i återväxtbetet. Dels för att uthållig-
heten och slitstyrkan är bättre, och dels för att avkastningen i återväxtbetet 
är betydligt högre, speciellt efter mitten på september. Engelskt rajgräs pas-
sar utmärkt där man vill att djuren skall gå ute så länge som möjligt på hös-
ten. Engelskt rajgräs finns i både tetraploida och diploida sorter. De 
tetraploida sorterna passar bäst i treåriga vallar med god tillgång på mark-
fukt och näring. De diploida sorterna går bra i både kortvariga och långlig-
gande vallar och har betydligt bättre uthållighet under mindre optimala 
förhållanden som torka, näringsbrist och stora nederbördsöverskott. 
 
Rörsvingelblandningar 
Rörsvingelblandningar ger högproducerande vallar som passar bäst på 
djupa, bördiga jordar och vid riklig näringstillförsel. Det blir något sämre fo-
dervärde och ofta något lägre baljväxtandel än i motsvarande vallar med ti-
motej, ängssvingel och rajgräs. Men det är bra blandningar för 
köttproduktion och för vallar som skall ligga 3–6 år. De är också tåliga mot 
både torka, blöta jordar och vinterskador passar bra på svårskötta skiften 
där man gärna vill att vallen skall ligga längre än tre år. Dessutom är de bra 
alternativ för mjölkproduktion på jordar som är för torra för hög produktion 
av gräs som timotej och ängssvingel.  Rörsvingelblandningarna gåt att 
skörda ofta och intensivt och men går också att beta intensivt. Om de ska 
vara rena betesvallar är de svårskötta på grund av rörsvingelns ojämna 
smaklighet under betessäsongen. På högsommaren när dagstemperaturen 
går över 20 grader ger den mycket låg smaklighet och låg konsumtion i 
betet.  När dagstemperaturen under sen höst och tidig vår håller sig under 
12 grader ger den relativt god smaklighet i betet. Rörsvingeln har en tidig 
tillväxtstart på våren och bildar täta vallar med god konkurrensförmåga mot 
gräsogräs även i äldre vallar. Rörsvingelandelen ökar ofta med åren.

BLANDNINGSFÖRSLAG 2023,  
ALLT FRÖ SÄLJS  
& LEVERERAS I RENVARA 
 
Rörsvingelblandning 4 
Högavkastande blandning lämplig 
för intensiv vallodling. Täta, aggres‐
siva vallar med god konkurren‐
skraft mot gräsogräs. Bra på 
varierande jordar. Vinterhärdig. 
Rödklövern Ilte används från norra 
Svealand och norrut och i svaga 
växtföljder i södra Sverige. För 
ökad artvariation kan man lägga till 
1 kg vardera av cikoria, kummin 
och/eller käringtand. 

• Rödklöver 5 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Timotej 10 kg 
• Rörsvingel 8 kg 
Totalt 25 kg/ha 

 
Rörsvingelsblandning lusern 
Proteinrik, vinterhärdig slåtterb‐
landning för torra jordar i främst 
östra Götaland och Svealand. På 
bra lusernjordar kan hela eller delar 
av rödklövern ersättas av lusern.  
Tvärtom på sämre lusernjordar. 
Med ärter eller vicker i växtföljden 
används lusern Power 4:2. Utan 
ärtväxter i växtföljden används 
flera olika sorter av lusern. För 
ökad artvariation kan man lägga till 
1 kg vardera av cikoria, kummin 
och/eller käringtand. 

• Lusern 5 kg 
• Rödklöver 2 kg 
• Timotej 7 kg 
• Rörsvingel 7 kg 
Totalt 21 kg/ha 

 
Rörsvingelblandning 2 
Högre timotejandel och lägre andel 
rörsvingel avsedd för treskördesys‐
tem. Bäst på fuktiga, välgödslade 
jordar med god vattenhållande för‐
måga. Relativt tålig mot dålig 
dränering. För ökad artvariation 
kan man lägga till 1 kg vardera av 
cikoria, kummin och/eller käring‐
tand. 

• Rörsvingel 4 kg  
• Rödklöver 3 kg 
• Vitklöver/Alsikeklöver 2 kg 
• Timotej 12 kg 
• Ängssvingel 2 kg 
Totalt 23 kg/ha 

 

MJÖLK & NÖT • slåtter

Ängssvingel
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Rödklöver

TimotejVitklöver

Rödklöverblandningar 
God anpassning för både extensiv och intensiv 
vallodling med 2-4 skördar per år eller en skörd 
plus återväxtbetning. Hög avkastning, speciellt 
under första vallåret. Lättetablerade vallar som 
fungerar bra på de flesta jordar och bördighets-
förhållanden. Relativt tåliga mot torka och värme, 
samtidigt som tillväxten under kalla och blöta 
somrar är god.  
 
Rotröta & växtföljd 
Rödklöver är den vanligaste baljväxten i Sverige 
och odlas ofta år efter år utan uppehåll, vilket lätt 
leder till rotröta. Vitklöver uppförökar också rot-
röta även om symptomen inte är så tydliga. Rot-
röta försämrar klöverns övervintring och orsakar 
vissa år kraftig utvintring. Enda sättet att för-
bättra övervintringen och öka skörden är att ha 
2–3 års uppehåll mellan klövergrödorna i växt-
följden. 

Spannmål, oljeväxter eller andra ettåriga grö-
dor är bra avbrottsgrödor, men det går också att 
ersätta klövern med lusern och/eller käringtand i 
vallblandningarna under en växtföljd. 
 
BLANDNINGSFÖRSLAG 2023,  
ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA 
Rödklöverblandning 4 
Bäst anpassad för slåtter med intensiv betning av 
återväxten, men även för omväxlande användning 
mellan slåtter och intensivt bete. De diploida raj‐
gräsen ger god uthållighet och produktion i 3 vallår. 

• Rödklöver 5 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Eng rajgräs 7 kg 
• Timotej 7 kg 
Totalt 23 kg/ha 

 
Rödklöverblandning 5 
Slåtterblandning för både extensiv och intensiv vall‐
produktion, 2–4 skördar/år. Bäst uthållighet och 
avkastning på jordar/områden med relativt god vat‐
tenhållande förmåga eller hög nederbörd. God vin‐
terhärdighet från Götaland till Norrland beroende 
på val av sorter. För ökad artvariation kan man 
lägga till 1 kg var av cikoria/kummin och käring‐
tand/humlelusern/lusern. 

• Rödklöver 3 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Timotej 10 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Rödklöverblandning 10 
Artrik slåttervall för dikor och växande nöt. Väl läm‐
pad för varierande jordar. Bäst för 2–3 skördar/år. 
Den låga rödklöverandelen gör att blandningen 
även passar för mer långliggande vallar. 

• Rödklöver 2 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Käringtand 2 kg 
• Timotej 6 kg 
• Rörsvingel 5 kg 
• Eng. rajgräs 5 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Kummin 1 kg 
Totalt 24 kg/ha

slåtter • MJÖLK & NÖT



Betesvallar för mjölk & nöt
Ständigt ökande priser på diesel, gödning 
och plast gör att det är mycket som talar 
för att satsa mer på betesvallen.  Att ha 
djuren ute så länge som möjligt under 
vår och höst kan vara ett bra sätt att 
minska på dyra grovfoderkostnader.  
Betesproduktionen har dock många svå-
righeter som inte finns när man skördar 
vallen till ensilage.  
 
Betessystem 
Ett bra betessystem är grunden för ett 
bra betesutnyttjande. Rotationsbete med 
1–5 dagar i varje fålla och 20–30 dagar 
mellan avbetningarna är det system som 
bäst utnyttjar vallens och djurens poten-
tial. Nyckeln till en väl fungerande betes-
produktion handlar om att hitta en så bra 
balans som möjligt mellan betets tillväxt 
och djurens konsumtion. Betet måste 
hållas spätt och betas hårt så utnyttjan-
degrad och beteskvalitet blir hög, samti-
digt som man inte får beta så hårt att 
djurens tillväxt minskar och markens och 
växternas produktionsförmåga skadas. 
Betet måste få växa till mellan avbet-
ningar samtidigt som betet inte får växa 
så mycket att man får ojämn avbetning, 
sämre beteskvalitet och förvuxna beten. 
Betets tillväxt måste styras. 

 
Krav på betesväxter 
Det är viktigt att betesvallen består av en 
blandning av arter som ger en så jämn 
produktion som möjligt över en så lång 
säsong som möjligt. Betesvallen skall 
producera bra vid både låga och höga 
dagstemperaturer och vid både torra och 
blöta förhållanden. En bred blandning av 
olika gräs, baljväxter och örter är ofta det 
som bäst tillgodoser alla dessa krav. Det 
är viktigt med arter som har en hög av-
kastning efter midsommar eftersom det 

är då som det är svårast att få betet att 
räcka till. Det är en stor fördel med en 
tillräckligt hög baljväxtandel, 35–45 %,  
i betet så baljväxterna klarar av att för-
sörja både djuren och gräsen med till-
räckligt med kväve. 
 
Gödsling till betesvallar 
Gödslingsbehovet i en betesvall är betyd-
ligt mindre än i en ensilagevall eftersom 
cirka 85–90 % av näringen snurrar runt i 
en cirkulation mellan djur-träck-mark 
och växter. Samtidigt får man inte 
glömma att 10–12 % av näringen för-
svinner med djuren vart år. I en tre år 
gammal betesvall har cirka 30–35 % av 
näringen försvunnit, efter fem år är  
50–60 % av näringen borta. Dvs. på kort 
sikt är gödslingsbehovet lågt men på 
längre sikt blir gödslingsbehovet stort. 
 
 
Betesgräs  
Engelskt rajgräs är det bästa betesgräset i 
stora delar av Götaland och Svealand. Det 
är ett lättetablerat gräs, med hög tillväxt, 
snabb återväxt efter avbetning och jämn 
tillväxtpotential från tidig vår till sen 
höst. Rajgräset finns i två typer. De tet-
raploida typerna har bättre smaklighet 
och näringsvärde och något högre daglig 
tillväxt, men är känsliga för överbetning, 
torka, kraftiga regn, barfrost etc. De tet-
raploida sorterna fungerar bäst med ro-
tationsbete på bördiga jordar i kort- 
variga, 2–3 år, betesvallar. De är dåligt an-
passade för kontinuerligt bete, rastfållor 
och motionsbeten. De har större blad 
med glesare plantor vilket ofta ger högre 
baljväxtandel i vallen. 

De diploida sorterna har lite sämre 
fodervärde och något lägre tillväxt men 
är å andra sidan betydligt tåligare mot 

överbetning, torka, kraftiga regn, barfrost 
och näringsbrist. Även om de producerar 
bäst i rotationsbete har de god anpass-
ning till såväl kontinuerligt bete, rastfål-
lor och motionsbeten. De kan användas 
på både bördiga och mer näringsfattiga 
jordar i såväl kortvariga som långlig-
gande betesvallar. De har smalare blad, 
ett tätt växtsätt och god konkurrensför-
måga mot ogräs.  

Ängsgröe är ett utmärkt betesgräs på 
kalla, fuktiga jordar och även mer all-
mänt från norra Svealand och norrut. 
Mycket god vinterhärdighet i hela landet 
och passar bra för både rotationsbete 
och kontinuerligt bete.  Sprider sig lång-
samt med utlöpare i betet och bildar täta 
bestånd först efter 2–3 år. Ojämnare till-
växt över betessäsongen än engelskt 
rajgräs. Svag tillväxt vid torra och varma 
förhållanden. 

Timotej och ängssvingel är bra komple-
ment till rajgräs och ängsgröe på kalla 
fuktiga jordar, speciellt i västra och norra 
Sverige. De har bra, tidig vårtillväxt men 
svag återväxtförmåga i betet efter mid-
sommar. 

Rödsvingel sprider sig liksom ängsgröe 
med utlöpare. Den är ett bra komple-
ment till ängsgröe genom sin snabbare 
etablering, bättre torktålighet och bättre 
anpassning till näringsfattiga jordar. 
 
Örter ett bra komplement 
Örter är ett bra komplement till gräsen 
genom sin bättre tillväxt och högre betes-
kvalitet under varma, torra förhållanden. 

Choice är en högavkastande sort för 
intensiva produktionsbeten. Passar bäst 
på bördiga, välgödslade jordar, gärna 
leror. Växer även vid låga pH-värden. Lika 
torktålig som lusern. Smakligt och mine-
ralrikt inslag i betet. 

MJÖLK & NÖT • bete



Svartkämpar Ängsgröe

Cikoria Ängssvingel

Kummin är tillsammans med timotej 
den vallväxt som börjar växa tidigast på 
våren. Tålig mot både torka och väta. Det 
är en värdefull vallväxt under torra, ky-
liga vårar och mycket vinterhärdig. Mine-
ralrik. Långsam etablering, men uthållig 
även i äldre vallar. 

Svartkämpar är en uthållig, slitstark, 
tramp- och betestålig vallväxt. Bra komp-
lement till gräsen, med fin tillväxt under 
torra, näringsfattiga förhållanden. Kan 
liksom vitklövern sprida sig i luckor i val-
len. Stort innehåll av mineraler. 
 
Baljväxter i betet 
Baljväxterna är motorn i betesvallen 
genom sin höga smaklighet, höga foder-
värde under varma, torra förhållanden 
och förmåga att försörja vallen och dju-
ren med kväve. 

Vitklöver är den uthålligaste och tåli-
gaste baljväxten för bete. Den har god an-
passning till långliggande vallar. Kräver 
dock relativt bördiga vattenhållande jor-
dar för att ge en hög avkastning. Fungerar 
bäst med rotationsbete, men är ett uthål-
ligt inslag även vid kontinuerlig betning. 

Rödklöver har dubbelt så hög avkast-
ningspotential i 3-åriga vallar och mycket 
bättre produktionsförmåga under torra, 
varma förhållanden jämfört med vitklö-
ver. Är ett bra komplement till vitklöver 
för att få högre baljväxtandel under första 
vallåret, men har sämre tramptålighet 
och uthållighet. God anpassning till rota-
tionsbetning.  

Lusern Karlu är mycket vinterhärdig, 
betestålig och extremt torktålig. Sprider 
sig med utlöpare. Intressant alternativ 
och komplement till vitklöver och röd-
klöver. 
 

Engelsk fröblandning 4 
Snabbetablerad, högavkastande och slit‐
stark blandning. Tål intensiv betning. Bra 
till både rotations‐ och kontinuerlig bet‐
ning. Den höga rajgräsandelen ger en lång 
betesperiod på hösten. På torra marker 
kan man lägga till lusern, 2–3 kg/ha.  

• Vitklöver 3 kg 
• Engelskt rajgräs 15 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
Totalt 25 kg/ha 

 
Engelsk fröblandning 5 
Lägre andel rajgräs, 32%, och högre andel 
timotej, ängsgröe och rödsvingel. Kortare 
betesperiod på hösten, vinterhärdigare och 
bättre för kallare, fuktigare jordar än Fröb‐
landning 4, pga högre andel ängsgröe.  

• Vitklöver 2 kg 
• Rödklöver 2 kg 
• Engelskt rajgräs 8 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
• Rödsvingel 3 kg 
• Timotej 5 kg  
Totalt 25 kg/ha 

 
Engelsk fröblandning 8 
Artrik, högavkastande blandning för rota‐
tionsbete i fållor 1–2 dagar, i Götaland och 
Svealand. Hög rajgräsandel, 44%. Hög andel 
sommarväxande, torktåliga arter som ciko‐
ria, svartkämpar och rödklöver. På torra 
jordar kan man ersätta delar av klövern 
med lusern, 2–5 kg/ha. 

• Vitklöver 3 kg 
• Rödklöver 3 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Timotej 5 kg  
• Engelskt rajgräs 10 kg 
Totalt 24 kg/ha 

 

Betesblandning utan rajgräs 
Vinterhärdig blandning för bra ängsgröejor‐
dar, dvs välgödslade, fuktiga jordar. Sämre 
betestålighet än de tidigare blandnings‐
förslagen under de första åren, men bildar 
med tiden mycket slitstarka, täta vallar 
genom ängsgröens utlöpare. Används ofta 
till slåtter under första vallåret. Kortare 
betessäsong på hösten än rajgräsdominer‐
ade betesblandningar. 

• Vitklöver 2 kg 
• Rödklöver 1 kg 
• Timotej 5 kg  
• Ängssvingel 5 kg 
• Rödsvingel 5 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
Totalt 23 kg/ha 

 
Ettåriga betesblandningar 
Ettåriga betesvallar med italienskt rajgräs 
eller grönråg i renbestånd är bra 
omväxlingsgrödor i ensidiga 
växtföljder. De har god konkur‐
renskraft mot gräsogräs och 
skräppor och producerar mer 
bete under sen höst och tidig 
vår när de fleråriga betena 
har lägre produktion. Sådd 
med 30 kg /ha av italienskt 
rajgräs är ett bra alternativ 
till vinterhagar och rastfål‐
lor för dikor och ungnöt. För 
mer information och bland‐
ningsförslag om ettåriga arter i 
betet se sid 25–31.

Svartkämpar

BLANDNINGSFÖRSLAG 2023, ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA

bete • MJÖLK & NÖT
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Det finns två varianter av bakteriekulturer,  
antingen torkade bakterier eller levande i ett 
substrat. Nitragin Gold är en torkad bakteriekul‐
tur som appliceras på fröet. En stor mängd bak‐
terier följer med varje frö ner i jorden. 
Bakterierna ska sedan överleva i jorden i 20–25 
dagar, tills lusernplantornas rotsystem har bör‐
jat utveckla nya, egna bakterieknölar. Ymp‐ 
ningen  är extra viktig på marker där lusern har 
odlats i liten utsträckning och/eller vid ett lägre 
pH‐värde. 
 
RhizoPower40/ ProRhizo 100 är blandningar 
av Nitragin Gold och kalkmassa. Kalkmassan 
gör att det tillgängliga vattnet absorberas bätt‐
re, vilket i sin tur ökar både grobarhet och över‐
levnad efter groning. Fröet gror alltså bättre 
även under torra, besvärliga förhållanden. Kalk‐
massan gör också att bakterierna skyddas bätt‐
re från nedbrytning av sol, vind och naturliga 
fiender i marken.  Speciellt viktigt vid låga tem‐
peraturer efter sådd. Kalk har även en allmänt 
positiv inverkan på bakteriernas överlevnads‐
förmåga i marken.  

1 kg lusernfrö behandlat med Rhizo‐
Power40/ProRhizo 100 innehåller cirka 35–50 % 
färre frön jämfört med 1 kg oympat frö. Det 
kompenseras av en betydligt bättre etablering 
av det behandlade fröet. Vi rekommenderar 
därför att RhizoPower40/ProRhizo 100 behand‐
lat frö sås med ungefär samma usädesmängd/ 
ha som obehandlat frö. 

Obehandlat frö är lämpligt att ympa med 
bakteriekultur före sådd. Se instruktion på sid 7. 
I sortblandningar med lusern kan man blanda 
10–20% obehandlat frö med behandlat frö och 
ändå få tillräcklig mängd bakterier i jorden.  

Torktåliga lusernvallar
Lusernvallar är i år mer intressanta än någonsin. De har utmärkt torktålighet, kan ge höga 
skördar även vid låga kvävegivor och avkastar bättre än klöver/gräsblandningar under ett 
fjärde vallår. För trettio år sedan var lusernvallar en specialgröda för enbart Öland och  
Gotland. Idag odlas lusernvallar i såväl norra och södra som västra och östra Sverige. Lusern 
kan inte odlas på alla jordar, men det är viktigt att utnyttja dess potential så mycket som 
möjligt på de jordar där den fungerar bra.  
 
Lusern som foder 
Lusern är ett utmärkt foder till såväl mjölkkor, köttdjur, får och häst. En stor fördel jämfört 
med blandvallar med klöver är att lusern är betydligt torrare. Drar man ner för mycket på 
kvävetillförseln till en klöver/gräsvall kan man få väldigt höga klöverandelar och ett väldigt 
blött foder. Lusern däremot är en betydligt torrare baljväxt. Oavsett om man kommer upp 
till baljväxtandelar på 60–70 % så går det lätt att få en hög torrsubstanshalt på fodret.  
Lusernvallar har en snabb utveckling och tillväxt under sommaren och passar bra in i  
system med intensiva skördar i återväxten. 
 
Odling av lusern 
Lusern trivs bäst på djupa, bördiga, väldränerade jordar. Undvik vattenhållande jordar, högt 
grundvatten, kalla lägen med risk för frost och pH-värden under 5,8–6,0. Kan man odla  
höstraps och höstvete fungerar lusern nästan alltid bra. Jordar där timotej och vitklöver går 
bättre än andra vallväxter är däremot oftast för vattenhållande. För mer om gödsling av  
lusernvallar se under rubriken Gödsling av baljväxter på sid 8. Lusern är beroende av en 
artspecifik kvävefixerande bakterie i jorden. Det kan ta tid att bygga upp tillräcklig bakterie- 
flora i marken. Därför kan det dröja ett par varv i växtföljden, 4–8 år, innan den fungerar  
optimalt på åkern. Bakterieknölarna behöver ständigt nybildas beroende på säsong och 
skördesystem. De kvävefixerande bakteriernas aktivitet startar först vid marktemperaturer 
över 12°C. Kan man välja är det bäst att så lusern senare än skiften med bara klöverarter. 
Speciellt viktigt när marken odlas med lusern för första gången. 

Ympning med bakteriekultur 

Lusern finns vild i två underarter som 
har exakt likadana blad och stjälkar 
och som fritt korsar sig med varand‐
ra. Den ena underarten har gula 
blommor, utlöpare och djupt liggan‐
de rothals, flera pålrötter, extremt 
god vinterhärdighet och låg fröpro‐
duktion. Den andra underarten har 
blålila blommor, djup pålrot, ytlig 
rothals, mycket hög fröproduktion, 
sämre vinterhärdighet och väldigt 
snabb återväxt. Det finns inga tidiga 
eller sena sorter som hos exempelvis 
rödklöver. Nästan alla förädlade 
sorter har genetiskt material från 
bägge underarterna. De främsta sort‐
skillnaderna är vinterhärdighet och 
sjukdomsresistens. Alla sorter nedan 
har normalt god vinterhärdighet i  
Götaland och i bra lägen i östra 
Svealand. Den estniska sorten Karlu är 
normalt vinterhärdig i övriga 
Svealand och bra lägen i Norrland. 
 
Luzelle (2001) är en fransk sort med 
försänkt rothals. Därför tål den 
tramp, bete och körning med tunga 
fordon bättre än traditionella sorter. 
Den har spädare stjälk än andra 
sorter och passar både till slåtter och 
betesproduktion. Blålila blommor. 
Obehandlat frö. 
 
Mezzo (2015) en ny fransk sort med 
god sjukdomsresistens för intensiv 
odling. En av de högst avkastande 
sorterna i svensk sortprovning, där 
den visat god uthållighet och hög 
avkastning i 3 vallår.  Behandlad med  
RhizoPower40. 
 
Karlu (1993) är en betestålig, estnisk 
sort. Mycket vinterhärdig och  
extremt torktålig. Sprider sig med  
utlöpare. Bästa sorten för vallar som 
ska ligga mer än 4 år, rena betesvallar 
och slåttervallar med intensiv betning 
av återväxten. Cirka 10% lägre avkast‐
ning än Ludelis och Luzelle, men en 
helt annan uthållighet och marktäck‐
ning på lång sikt. Huvudsakligen gula 
blommor. Ympad med torkad bak‐
teriekultur. 
 
Virgo är en sort av hum‐
lelusern med små, runda, 
gula blommor, späd blad‐
massa och tunn, 
halvliggande stjälk. 
Passar även bra för 
höproduktion. Virgo 
trivs på samma jor‐
dar som vanlig 
lusern. Sprider sig 
med självsådd.  
Behandlat med  
Nitragin Gold.

Brett sortmaterial 

Gullusern

Humlelusern

Rödklöver

VÅRA UTVALDA VALLAR • torktåliga  
Humlelusern
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Växtföljdsblandning lusern 
Högavkastande blandning för bördiga jor‐
dar, riklig näringstillförsel och 3 skördar/år. 
Bra alternativ till blandningar med röd‐ och 
vitklöver där rödklövern återkommit för 
ofta i växtföljden. 

• Lusern 6 kg 
• Timotej 10 kg 
• Rörsvingel 2 kg 
• Ängssvingel 2 kg 
• Engelskt Rajgräs 2 kg 
Totalt 22 kg/ha 

 
Lusernblandning 3 
Högavkastande blandning för bördiga jor‐
dar, riklig näringstillförsel och 3 skördar/år. 
Inne‐håller även rödklöver och har därmed 
högre baljväxtandel än växtföljdsbland‐ 
ningen. 

• Lusern 8 kg 
• Rödklöver 2kg 
• Timotej 5 kg 
• Engelskt Rajgräs 3 kg 
• Ängssvingel 2 kg 
Totalt 20 kg/ha  

 
Rörsvingelblandning lusern 
Lusernblandning med rörsvingel och röd‐
klöver för intensiv vallodling på torra jor‐
dar. Viktigt att skörda i rätt tid för att 
kunna hålla tillräcklig kvalitet på rörsving‐
eln. 

• Lusern 5 kg 
• Rödklöver 2 kg 
• Timotej 7 kg 
• Rörsvingel 7 kg 
Totalt 21 kg/ha 

 
Gotlandsblandning 1 
Vallblandning med hög baljväxtandel för 
jordar som är för torra för rödklöver. An‐
passad för 3–6‐åriga vallar. Högt förfruk‐
tsvärde och utmärkt struktureffekt. Välj 
gräs och lusernsort efter skördesystem och 
intensitet. Hundäxing passar bra för både 
slåtter och återväxtbete och har måttliga 
krav på näringstillförsel. Rörsvingel passar 
bäst för intensiv vallodling på bördiga jor‐
dar. Engelskt rajgräs används i slåttervallar 
med intensiv betning av återväxten.  

• Lusern 12 kg 
• Hundäxing/Rörsvingel/ 
Engelskt Rajgräs 8 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Gotlandsblandning 2 
Slåtter och betesblandning för 3–6‐åriga 
vallar på jordar med varierande fuktighets‐
förhållanden och bördighet, t ex myrjordar 
och jordar med lågt pH‐värde. Käringtand 
avkastar bra på jordar som är för blöta för 
lusern. 

• Lusern 5 kg 
• Käringtand 5 kg 
• Olssons Gräsblandning (se sid 7) 10 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Vitklöver 2 kg 
Totalt 24 kg/ha 

torktåliga • VÅRA UTVALDA VALLAR
Blålusern



Växtföljdsblandning  
käringtand 
Alternativ till rödklöver på klöver‐
trötta jordar som är för blöta 
eller har för lågt pH för lusern. 
För 2–3 skördar/år eller slåtter 
och bete av återväxten. Hög, 
uthållig foderkvalitet genom hög 
andel sen timotej. Måttlig 
baljväxtandel. 

• Käringtand 5 kg 
• Timotej, sen 12 kg 
Totalt 17 kg/ha 

 
Käringtandsblandning 1 
Hö‐ och proteinblandning avsedd 
för 1–2 skördar/år, eller bete av 
återväxten. Använd Olssons gräs‐
blandning om återväxten ska 
betas regelbundet. Timotej pas‐
sar bäst på fuktiga jordar och i 
vallar som ska ligga 3–4 år. Hög 
baljväxtandel. 

• Käringtand 10 kg 
• Timotej, sen/ Olssons  
    gräsblandning (se sid 7)/ 
    Foderlosta 5 kg 
Totalt 15 kg/ha 

 
Käringtandsblandning 4 
Örtrik blandning som passar bra 
till hö, ensilage och återväxtbete. 
Vid lågt betestryck kan den också 
användas som ren betesvall. På 
varierande jordar och när vallen 
ska användas till ensilage eller 
bete kan man ev lägga till 1 kg 
vardera av vitklöver, alsikeklöver, 
humlelusern och/eller lusern. 

• Käringtand 5 kg 
• Kummin 1,5 kg 
• Svartkämpar 1,5 kg 
• Olssons gräsblandning  
    (se sid 7) 10 kg 
Totalt 18 kg/ha 
 
 

 
Slåtterängsblandning 1 
Artrik hö– och betesblandning 
för magra, torra jordar.  
Se Slåtterängsblandning 1 för får 
på sidan 23. 
 
Slåtterängsblandning 2 
Artrik höblandning för 
näringsrika jordar. Passar bra på 
jordar med varierande bördighet 
och dränering. 

• Rödklöver 1 kg 
• Alsikeklöver 1 kg 
• Käringtand 3 kg 
• Humlelusern 1 kg 
• Lusern 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Pimpernell 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Timotej, sen 5 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
Totalt 20 kg/ha 
 

Esparsettblandning 
Esparsett är en mycket torktålig, 
anspråkslös baljväxt med djup 
pålrot. Passar bäst för slåtter och 
återväxtbete i 4–6‐åriga vallar på 
torra, väldränerade jordar med 
högt pH‐värde. Bra foderväxt till 
häst, får och nötkreatur. Smaklig, 
med liknande proteinkvalitet och 
foder‐egenskaper som käring‐
tand. Svåretablerad. Sås 
förslagsvis utan skyddsgröda, 
med mindre mängd vallgräs. 
Putsa ogräs 1–2 ggr under  
insåningsåret.  

• Esparsett 50 kg 
• Timotej, sen 3 kg 
• Ängssvingel 2 kg   
Totalt 55 kg/ha 
 
 
 
 

 
Blandning med fodergetruta  
Fodergetruta är en utmärkt 
baljväxt för långliggande vallar, 
5–20 år. Långsam etablering. Pas‐
sar bäst för sådd utan skydds‐
gröda, med 1–2 ogräsputsningar 
insåningsåret. Bra med mindre 
mängd vallgräs vid sådd, för att 
undvika ogräsproblem de första 
åren. Full skörd först efter ca 3 
år. Djupt förgrenat rotsystem 
med kraftiga kvickrotsliknande 
utlöpare, som på lång sikt skapar 
ett kraftigt, uthålligt bestånd. 
Vinterhärdig med god avkast‐
ningsförmåga och medelgod 
foderkvalitet. Hög protein‐ och 
mineralhalt. Mångsidig använd‐
ning som slåttervall i 2‐skörde‐ 
system, skyddsgröda till vilt och 
bigröda. Riklig blomning med 
vackra blålila blommor under 
lång tid. Tål bättre än andra vall‐
växter att lämnas oslagen vissa 
år. Går bra på de flesta väldräner‐
ade fastmarks‐ 
jordar med pH över 5,8.   

• Fodergetruta 15 kg 
• Timotej, sen 3 kg 
• Ängssvingel 2 kg 
Totalt 20 kg/ha 
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Övriga vallbaljväxter
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Esparset

Käringtand och esparsett skiljer sig från andra 
baljväxter genom sitt innehåll av kondenserade tan‐
niner. Dessa gör att vallproteinet delvis skyddas 
från nedbrytning i våmmen och mindre ammoniak 
bildas. Istället bryts mer protein ner i tunntarmen 
vilket gör att proteinförluster och metanförluster 
minskar från våmmen. Proteinet som finns i växten 
används därmed effektivare av djuren. Den min‐
skade ammoniakproduktionen gör att risken för 
trumsjuka minskar. Den förbättrade proteinkvalitén 
kan öka djurens tillväxt och öka djurens förmåga 
att stå emot parasitinfektioner.  
 
 
 

Odling av käringtand 
Käringtand har lägre skördepotential än rödklöver 
och lusern beroende på att återväxten efter skörd 
eller avbetning kommer igång betydligt långsam‐
mare än hos dessa arter. Liksom lusern börjar 
käringtand växa sent på våren och slutar sin tillväxt 
relativt tidigt på hösten. Den gynnas av höga dag‐
stemperaturer och har sin bästa tillväxt under hög‐
sommaren. Bäst passar käringtand i vall som 
skördas en till två gånger per år plus eventuellt 
återväxtbete. Käringtand skiljer sig från lusern 
genom att växa vid lägre pH‐värden men också tåla 
både torka och vattenmättade jordar bättre. På jor‐
dar där rödköver och lusern har svårt att klara sig 
kan käringtanden klara sig bra. 

Käringtand, esparsett och fodergetruta (getärt) är obesläktade med de andra vallbaljväxterna. De är 
intressanta alternativ för att skapa större botanisk mångfald i vallen och kan också användas för att få 
avbrott i växtföljden med klöver och lusern.

VÅRA UTVALDA VALLAR • övriga vallbaljväxter

Käringtand

Timotej

Alsik

Olssons  
gräsblandning
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Bästa gräsen 
Timotej  tål stående vatten och vattensjuka jor‐
dar bra. Mycket vinterhärdigt, klarar vårfrost och 
växer bättre än andra vallgräs vid låga tempera‐
turer. Etablerar sig snabbt och ger höga skördar 
redan första vallåret. Trivs bäst med rik tillgång 
på kväve och ger en god foderkvalitet. Dock kan 
det glesa växtsättet innebära att kvickrot får 
fäste i vallen och timotej bildar inte en tillräckligt 
bra vallsvål att köra på. Timotej passar för slåtter, 
lågt ogrästryck och treåriga vallar. Olssons gräsb‐
landning(innehåller bla timotej) passar för bete, 
högt ogrästryck och långliggande vallar. 
 
Rörsvingel är ett intressant samodlingsgräs till 
timotej. Den utvecklas långsamt under insån‐
ingsåret, men sprider sig med utlöpare och bildar 
med tiden täta bestånd. Rotsystemet blir djupt 
och bildar en stadig vallsvål. Rörsvingel har  
mycket god vinterhärdighet i hela landet och 
fungerar även vid dålig dränering. Bäst fungerar 
den vid 3–4 skördar/år. 
 
 

Rörflen används på jordar som är för blöta för 
andra vallväxter. Mycket vinterhärdigt och ut‐ 
hålligt, passar bäst för långliggande vallar. Etable‐
ringen är långsam, men utlöpare bildar med 
tiden, vid tillräcklig kvävetillförsel, täta bestånd. 
Svårt att samodla och sås helst i renbestånd eller 
med en liten mängd alsikeklöver. Ger grovt, 
kraftigt gräs med måttlig smältbarhet och är ett 
utmärkt vinterfoder till dikor. Används även för 
ströproduktion, antingen vår‐ eller sommar‐ 
skördad. 
 
Bästa baljväxterna 
Alsikeklöver tål bättre än andra klöverarter 
stående vatten, översvämning, dålig dränering 
och lågt pH‐värde. Den passar bäst för 3–4‐åriga 
vallar på jord med dålig dränering och för slåtter‐
vallar med få skördar/år. 
 
Vitklöver passar bättre för långliggande vallar, 
bete och intensivare skördesystem. 
 
Rödklöver passar bäst för slåtter och kortvariga 
vallar. 

Vallblandning 1 fuktiga jordar 
Artrik slåtterblandning för 3–4‐åriga vallar på  
jordar med dålig dränering. Den breda art‐ 
sammansättningen gör den väl anpass‐ad till 
varierande bördighet och dränering.  

• Alsikeklöver 3 kg 
• Käringtand 3 kg 
• Vitklöver/Rödklöver 2 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Timotej 8 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
Totalt 23 kg/ha 

 
Vallblandning 2 fuktiga jordar 
Högavkastande slåtterblandning för fuktiga jor‐
dar. Passar bäst för 3–5 åriga vallar. På rena 
mulljordar kan man stryka alsike‐klövern och  
ersätta med mer timotej.  

• Alsikeklöver 5 kg 
• Timotej 10 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
Totalt 25 kg/ha 

 
Vallblandning 4 fuktiga jordar 
Långliggande vallblandning för slåtter och/eller 
bete på jordar med varierande dränering eller 
områden med hög nederbörd. Hög andel balj‐
växter och örter.  

• Vitklöver 2 kg 
• Alsikeklöver 2 kg 
• Kummin 2 kg 
• Olssons gräsblandning (se sid 7) 15 kg 
Totalt 21 kg/ha 

 

Käringtandsblandning 5  
Bästa blandningen för dåligt dränerade eller 
svårodlade lerjordar, där lusern och rödklöver 
inte trivs. Används till både slåtter och bete. 

• Käringtand 10 kg 
• Timotej, sen/Foderlosta/Olssons  
    gräsblandning (se sid 7) 10 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Rörsvingelblandning fuktiga jordar  
Intensiv högavkastande vallblandning med hög 
gräsandel för ensilage/återväxtbete på bördiga 
mulljordar. Till slåtter används alternativet med 
timotej. Skall återväxten betas används alterna‐
tivet med Olssons Gräsblandning. Fungerar bra 
till både växtföljdsvallar och långliggande vallar. 
Täta vallar med god konkurrensförmåga mot  
gräsogräs. Kan även användas som ren betesvall. 

• Alsikeklöver/Vitklöver 3 kg 
• Timotej/Olssons gräsblandning  
    (se sid 7) 10 kg 
• Rörsvingel 15 kg 
Totalt 28 kg/ha 

 
Rörflensblandning fuktiga jordar 
För jordar som är för dåligt dränerade för timotej 
och rörsvingel. Kan användas till både strö‐ och 
grovfoderproduktion. Viktigt att sådden av rör‐
flen sker under goda förhållanden, med rätt  
sådjup, temperatur och fuktighet. 

• Alsikeklöver 2 kg 
• Rörflen 15 kg 
Totalt 17 kg/ha 

Timotej är en viktig art i vallblandingar för fuktiga jordar men måste kompletteras med gräs som 
har utlöpare, tex rörsvingel och ängsgröe. Dessa konkurrerar bättre mot gräsogräs och ökar val-
lens bärighet. Alsikeklöver är ett alternativ på jordar där andra klöverarter inte trivs. På mycket 
fuktiga jordar kan rörflen vara ett intressant alternativ för långliggande vallar.

fuktiga jordar  • VÅRA UTVALDA VALLAR

eklöver

Rörflen

Rörsvingel
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Grovfoder (hö eller ensilage) är basen i hästens 
foder. Ett bra foder är smakligt, håller god  
hygienisk kvalitet och täcker stora delar av  
hästens näringsbehov. Våra blandningsförslag 
är artrika med flera olika grässorter.    
 
Viktiga gräs 
Timotej är av tradition det viktigaste gräset för 
hästar i Sverige. Det är ett smakligt gräs med hög 
avkastning och vinterhärdighet, men kräver god 
tillgång på vatten och kväve för att producera bra 
och ge uthålliga bestånd. Lättorkat till hö.  
 
Hundäxing och rörsvingel är utmärkta komple‐
ment till timotej. De är torktåliga och uthålliga i 
äldre vallar. Hundäxing trivs bra även på mindre 
bördig jord, medan rörsvingeln föredrar bördig, 
välgödslad mark, helst lerjord. 
 
Ängssvingel och rödsvingel har lägre krav på 
näring än timotej och har betydligt spädare 
växtsätt. 
 
Kompletterande baljväxter 
Baljväxter är ett bra komplement till gräsen. De 
innehåller mycket mineraler och vitaminer, har 
lågt sockerinnehåll och högt proteininnehåll vid 
tidig skörd.  
 
Lusern är en klassiker som hästfoder och har en 
fiberstruktur som fungerar bra i hästens tarmsys‐
tem. Bra foder till växande unghästar och hästar 
med högre protein‐ och näringsbehov. För mer 
info om lusern och fler blandningsförslag se sid 12. 
 
Käringtand och humlelusern är späda och  
betydligt lättare att torka till hö än de andra 
baljväxterna. Enklare än klöverarterna att 
samodla med gräsen på näringsfattigare och  
torrare jordar pga mindre aggressivt växtsätt. 
Käringtand tål i viss mån både stående vatten och 
lågt pH‐värde. 
 
Mineralrika örter 
Örter är ett bra komplement i hästfodret genom 
högt innehåll av mineraler och vitaminer. Bra 
tillväxt under torra, varma förhållanden när 
gräsen producerar dåligt.  
 
Kummin etablerar sig långsamt, men är uthålligt 
och passar bra i vallar som ska ligga i 3–6 år.  
Aromatisk växt som ger god lukt åt hö och  
hösilage. Lättorkad.    
 
Svartkämpar är en lättetablerad vallväxt med 
bättre etablering och tillväxt än gräsen under 
torra, varma förhållanden.

Slåttervallar för häst

Ängssvingel TimotejHundäxing

HÄST • slåtter  
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Hästblandning 21 slåtter 
Högavkastande blandning med 70%  
timotej, kompletterat med rörsvingel 
och ängssvingel. Passar bäst för 
3–4‐åriga vallar på jordar med god till‐
gång på vatten och näring (70–100 kg 
N/ha och skörd ). Den djuprotade 
rörsvingeln är viktig i blandningen och 
har positiv effekt på markstrukturen. 
Bättre konkurrensförmåga än timotej 
mot gräsogräs. 

• Timotej 14 kg 
• Rörsvingel 4 kg 
• Ängssvingel 2 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Hästblandning 31 slåtter 
Artrik blandning för 3–6‐åriga vallar 
med lägre timotejandel och lägre 

kvävebehov (50–80 kg N/ha och 
skörd) än Hästblandning 21 
slåtter. Rödsvingel är ett bra 
fodergräs för lättfödda hästar 

genom hög stråandel och låg 
blad‐andel. Rörsvingel och 
hundäxing är högavkastande, 
torktåliga gräs med lägre smält‐
barhet än timotej och ängssvin‐
gel. För hästar med högre 

näringsbehov kan man lägga till  
1–3 kg vardera av klöver, lusern 

eller engelskt rajgräs. 
• Timotej 10 kg 

• Rödsvingel/Rörsvingel/ 
    Ängssvingel/Hundäxing 10 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Hästblandning 41 slåtter/bete 
Passar bra på kallare, fuktigare jordar 
och vallar som används till slåtter de 
första åren och sen övergår till betes‐
vallar. Bra timotejandel, 45%, för måttlig 
skördeintensitet och kvävetillförsel 50–
70 kg/hektar. Hög slåtterskörd. Tål bete 
och passar i långliggande vallar.  

• Olssons Gräsblandning  
    (se sid 7) 20 kg  
Totalt 20 kg/ha 

 
Hästblandning 51 slåtter 
Örtrik, spädare blandningsförslag med 
käringtand och med mindre andel timo‐
tej än våra andra blandningar. Använd 
stallgödsel eller medelhöga kväve‐
nivåer (60–70 kg N/ha) för att få medel‐
skörd på varierande jordar. 

• Timotej, medelsen/sen 8 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
• Rödsvingel 2 kg 
• Käringtand 3 kg 
• Kummin 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Pimpernell 1 kg 
Totalt 21 kg/ha 
 
 
 

Hästblandning 61 slåtter 
Artrik allroundblandning. Hög andel 
gräs med låg smältbarhet och hög 
fiberandel, vilket gör den bra för lätt‐
födda hästar. Passar de flesta odlings‐
förhållanden. Relativt betestålig och 
passar för både kortvariga och långligg‐
ande vallar. För hästar med högre 
näringsbehov kan man lägga till 1–3 kg 
vardera av klöver, lusern eller engelskt 
rajgräs. 

• Timotej 5 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
• Rödsvingel 5 kg 
• Rörsvingel 5 kg 
• Hundäxing 5 kg 
Totalt 25 kg/ha 

 
Hästblandning 71 slåtter 
Artrik blandning med hög andel balj‐
växter och örter. Bra förfruktsvärde. 
Baljväxterna gör den väl lämpad även 
för ekologisk produktion och torrare 
jordar. Tidigt skördad är den ett bra 
foder för hästar med högre närings‐
behov eller som extra tillskott till lätt‐
födda hästar. Sent skördad går den bra 
även för lättfödda hästar. 

• Käringtand 3 kg 
• Lusern 4 kg 
• Kummin 1 kg 
• Pimpernell 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Rörsvingel 2 kg 
• Rödsvingel 3 kg 
• Timotej 5 kg 
• Ängssvingel 2 kg 
Totalt 22 kg/ha 

BLANDNINGSFÖRSLAG 2023, ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS  I RENVARA 

Pimpernell

slåtter •  HÄST
Käringtand
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Betesvallar för häst
Att välja rätt vallfröer till hästbetet handlar till stor del 
om att hitta balansen mellan slitstyrka och foderpro-
duktion. För paddockar och hårt utnyttjade betesvallar 
är vallens slitstyrka den viktigaste egenskapen. För 
sommarbeten och mer näringskrävande hästar är  
foderproduktionen, samt egenskaper som avkastnings-
förmåga under säsongen och näringskvalitet, viktigare. 
Blanda gärna gräsen med djuprotade arter som lusern, 
humlelusern, cikoria eller svartkämpar för att få bättre 
struktur och dränering på djupt liggande jordlager. 
Örter och baljväxter innehåller cirka 2–3 ggr mer mine-
raler än gräsen. Av gräsen är rajgräs och hundäxing  
relativt mineralrika medan timotej, ängsgröe och röd-
svingel har låg mineralandel.  
 
 
Viktiga arter i hästbetet 
Ängsgröe är ett av de bästa betesgräsen för hästar då 
det har hög slitstyrka och mycket god vinterhärdighet i 
hela landet. Bra foderkvalitet för hästar pga relativt låg 
smältbarhet och hög fiberandel i bladen. Etablerar sig 
genom utlöpare och bildar ofta täta bestånd först efter  
2–3 år. Gynnas av god tillgång på kväve och vatten.   
 
Rödsvingel är ett utmärkt alternativ till ängsgröe då den 
växer bättre under torra, näringsfattiga förhållanden. Ett 
lättetablerat gräs, går att så under en lång period från 
april–okt. Något sämre vinterhärdighet, slitstyrka och 
avkastning än ängsgröe, men liknande foderkvalitet.   
 
Engelskt rajgräs är ett bra gräs i hästbetet pga snabbare 
etablering, bättre slitstyrka och bättre tillväxt under höst, 
vinter och vår jämfört med rödsvingel och ängsgröe. Lik‐
som rödsvingel har rajgräs god uthållighet även under  
relativt torra och näringsfattiga förhållanden. Vinter‐
härdigheten är något sämre.  
 
Rörsvingel är ett vinterhärdigt gräs med bra rotsystem. 
Intressant gräs i hästbetet genom högre tillväxt än andra 
gräs under höst, vinter och tidig vår. Utmärkt betesgräs 
till lättfödda hästar pga lägre smältbarhet. Trivs bäst på 
näringsrika jordar, gärna leror. Långsam etablering.   
 
Ängssvingel kan användas när man vill undvika rajgräs i 
betet och även som ett alternativ till engelskt rajgräs norr 
om rajgräsets odlingsområde i Götaland och Svealand. 
Långsammare etablering och glesare växtsätt än engelskt 
rajgräs men ger å andra sidan mer plats för ängsgröen och 
rödsvingeln att utvecklas i vallen. 
 
Österlen Villa är en grönyteblandning avsedd för måttligt 
slitage och snabb etablering. Fungerar bra i paddock‐
blandningen. Innehåller 20% sporttyper av engelskt  
rajgräs, 10% ängsgröe och 70% rödsvingel, varav  
majoriteten är tät‐tuvad.   
 
Gödsling 
I hästbetet används kvävetillförsel inte i första hand för 
att öka avkastning och näringshalt i betet. Däremot  
behövs en tillräcklig kvävemängd för att stimulera gräsens 
tillväxt så att de blir tillräckligt bestockade och täta. De 
behöver kunna stå emot det hårda slitage som sker på ett 
hästbete. En tät, välbestockad gräsvall är också det bästa 
receptet för att stå emot invasion av oönskade ogräs och 
oönskad vitklöver. Att blanda in en mindre mängd balj‐
växter i betet kan vara ett annat sätt att få in tillräckligt 
med kväve i systemet. Ängsgröe Rödsvingel Rörsv

HÄST • bete 
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BLANDNINGSFÖRSLAG 2023,   
ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA 

Hästblandning 21 bete 
(Paddockblandning) 
Snabbetablerad, tätvuxen blandning 
för paddockar. Hög andel grönyte‐
sorter av rödsvingel och rajgräs för 
slitstyrka och uthållighet. Bred art‐
sammansättning för att få en god 
anpassning till temperatur‐ och 
nederbördsvariationer under året. 
Sådd från april–sep. 

• Ängsgröe 5 kg 
• Timotej 5 kg 
• Österlen Villa 40 kg  
Totalt 50 kg/ha 
 

Hästblandning 23 bete  
Används för nysådd eller stödsådd i 
etablerad vall. Inte lika snabb etab‐
lering som föregående blandning 
men ger med tiden en tät betesvall. 
Vinterhärdig blandning för Götaland‐
Norrland. Passar bättre till kallare, 
fuktigare jordar än föregående 
blandning. Stödsådd med cirka 20 
kg/ha när betet tunnats ut. 

• Rörsvingel 5 kg 
• Rödsvingel 10 kg  
• Ängssvingel 10 kg 
• Timotej 5 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
Totalt 35 kg/ha 
 
 
 
 

 

 
 

Häst‐

blandning 31 bete  
Betesblandning för lättfödda hästar. 
Lämplig som sommarbete eller till 
vall som omväxande slås och betas. 
Äldre vallar är tål bete bra. Vinter‐
härdig blandning för Götaland–Nor‐
rland.   

• Rörsvingel 5 kg 
• Rödsvingel 5 kg  
• Ängssvingel 5 kg 
• Timotej 5 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
Totalt 25 kg/ha 

 
Hästblandning 42 bete  
Allroundblandning för vallar som 
antingen används till lättare som‐
marbete eller till slåtter de första 
åren och sen till bete. Hög skörd till 
slåtter genom den höga timotej‐an‐
delen. Bra återväxtbete. God anpass‐
ning till kallare, fuktigare jordar.  

• Olssons Gräsblandning  
    (se sid 7) 10 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
Totalt 21 kg/ha 

  
Hästblandning 51 bete  
Blandningsförslag för hästar med 
högre näringsbehov, som dräktiga, 
digivande ston och växande unghäs‐
tar. Högavkastande, lättetablerad, 
torktålig betesvall som passar bäst 
för fastmarksjordar med pH över 
5,9–6,0. Götaland och södra 
Svealand.  

• Vitklöver 2 kg 
• Käringtand 2 kg 
• Lusern Karlu/Luzelle 2 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Eng rajgräs 10 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
• Timotej 5 kg 
Totalt 28 kg/ha 

 
Hästblandning 61 bete  
Liknande typ som föregående 
blandning, men bättre vinter‐
härdighet och mer anpassad för 
kallare, fuktigare jordar. På fuk‐
tiga jordar och i nederbördsrika 
delar av Sverige kan man ersätta 

rödsvingeln med 10 kg Österlen 
Villa för att få bättre tramptå‐
lighet och slitstyrka i betet.  

• Vitklöver 2 kg 
• Käringtand 1 kg 
• Lusern Karlu/Luzelle 1 kg 

• Cikoria 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 

• Eng rajgräs/Ängssvingel 5 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
• Timotej 5 kg 
• Rödsvingel 5 kg  
Totalt 26 kg/ha 

vingel Ängssvingel

bete • HÄST



Intensiv lammproduktion 
Smakliga baljväxter 
Baljväxter innehåller mycket protein och 
lite fiber. För lakterande tackor och av‐
vanda lamm är baljväxter därför ett  
utmärkt foder. 
 
Vitklöver är en vinterhärdig, uthållig 
baljväxt som går att odla nästan överallt, 
men ger endast hög avkastning på riktigt 
bördiga, vattenhållande jordar. I intensiv 
betesproduktion bör vitklöver kombineras 
med andra arter, t ex rödklöver, svartkäm‐
par och cikoria. 
 
Rödklöver är ett bra baljväxtalternativ till 
vitklöver, med minst dubbelt så hög avkast‐
ning i 3‐åriga vallar. Lättodlad även på kalla 
och torra jordar. Växer bättre än vitklöver 
på mer näringsfattiga jordar. I motsats till 
vitklöver har rödklöver mycket hög avkast‐
ning redan under insåningsåret. Visserligen 
avråder gällande rekommendationer från 
hög rödklöverandel i foderstaten under 
betäckningssäsongen, men praktiska er‐
farenheter tyder på att de negativa effek‐
terna på tackornas fruktsamhet inte är så 
stora. 
 
 

Lusern är ytterligare ett alternativ på 
bördiga jordar, som är för torra för vit‐
klöver. Luzelle och Karlu är beteståliga 
lusernsorter som passar bra för lammpro‐
duktion och har spädare växtsätt än tradi‐
tionella lusernsorter. 
 
Viktiga örter 
Örterna cikoria och svartkämpar ger högre 
avkastning och snabbare lammtillväxt än 
gräsen vid temperaturer över 20°C. 
 
Cikoria är en smaklig och torktålig men 
näringskrävande, gröda, som har högre 
avkastningspotential än andra betesväxter 
under sommaren. Tack vare de  
kemiska föreningarna Sesquiterpena  
lactoner, kan behovet av avmaskning hos 
växande lamm reduceras. 
 
Svartkämpar är en bladrik, lättodlad ört 
med hög avkastning på sensommaren. Kan 
användas till hö, ensilage och bete. 
Svartkämpar har djupt rotsystem och lik‐
nande kvävebehov som gräs. Tål torka och 
värme betydligt bättre än gräs och vit‐
klöver, men sämre än cikoria. Trivs sämre 
på tunga, kalla jordar. 
 

Bästa gräsen 
I motsats till örter och baljväxter fungerar 
gräsen bäst i betet under vår och höst, när 
temperaturen är 10–15°C.  
 
Engelskt rajgräs är det gräs som har högst 
avkastning och bäst uthållighet i  
intensiv betesproduktion.  
 
Indicus 1 är en ny revolutionerande diploid 
rajgrässort för intensiv lammproduktion. 
Vinterhärdigheten är mycket god, sam‐
tidigt som tillväxten är kraftig under tidig 
vår och senhöst, vilket gör Indicus 1 till en 
utmärkt sort för bete i stort sett året runt. 
Kombinationen av tidig axgång i första‐
skörden, ingen tendens till axgång i åter‐
växten, tät bestockning och mycket hög 
avkastning, är unik och innebär att  
Indicus 1 fungerar bra både i betes‐ och  
slåttervallar. 
 
Timotej är det smakligaste gräset för får. 
Det är inte optimalt för intensiva betes‐ 
system, men ett bra komplement till raj‐
gräs, med högre förstaskörd och bättre 
tillväxt vid låg temperatur. Ersätter rajgräs 
på kalla, fuktiga jordar och allmänt från 
Svealands inland och norrut. 

Svartkämpar Timotej, Haukila Cikoria

INTENSIV LAMMPRODUKTION 
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Vitklöver Ängssvingel

Engelsk fröblandning 6 får 
Allroundblandning för bra vitklöverjordar. 
Anpassad för slåtter och intensivt återväxt‐
bete långt in på hösten. Passar bäst vid  
relativt hög näringstillförsel och/eller 
bördiga jordar med god vattenhållande för‐
måga.  

• Vitklöver 3 kg 
• Engelskt rajgräs 12 kg 
• Timotej 7 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
Totalt 24 kg/ha 

 
Engelsk fröblandning 7 får 
Torktålig blandning som under torra, varma 
förhållanden ger högre betesproduktion än 
fröblandning 6. Den högre baljväxtandelen 
gör den bättre anpassad för ekologisk pro‐
duktion, stallgödsel och lägre kvävegivor. 
Lusern på torrare och vitklöver på fuktigare 
jordar. 

• Rödklöver 5 kg 
• Lusern/Vitklöver 3 kg 
• Engelskt rajgräs 10 kg 
• Timotej 5 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
Totalt 25 kg/ha 
 
 
 

Engelsk fröblandning 8 får 
Lägre avkastning och kvalitet till slåtter än 
föregående blandningar, men betydligt 
större potential för hög lammtillväxt på 
återväxtbetet. Hög avkastning och betestå‐
lighet även under insåningsåret. Passar 
bäst för rotationsbete i fållor 2–5 dagar i 3‐
åriga vallar. Högt förfruktsvärde i kort‐
variga vallar. 

• Rödklöver 10 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Engelskt rajgräs 10 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
Totalt 24 kg/ha 

  
Vitklöverblandning 5 får 
Vinterhärdig blandning med hög andel  
timotej och ängssvingel. Bättre anpassning 
till kalla, fuktiga jordar och lägre betestryck 
i återväxten än föregående blandningar. 
För ökad artvariation kan man lägga till 1 kg 
vardera av käringtand, svartkämpar 
och/eller kummin.  

• Vitklöver 3 kg 
• Timotej 10 kg 
• Engelskt rajgräs/Ängsgröe 5 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
Totalt 23 kg/ha 
 
 

Rödklöverblandning 1 får  
Anpassad för intensiv ensilageproduktion 
på bördiga, vattenhållande jordar. Kräver 
tidiga skördar och intensiv gödsling för att 
ge god avkastning och kvalitet. Bra foder 
till digivande tackor och växande lamm.  

• Rödklöver 3 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Timotej 10 kg 
• Ängssvingel 5 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Lusernblandning får 
Passar bäst på bördiga jordar som är för 
torra för att ge hög avkastning av vitklöver, 
rödklöver och rajgräs. Används till  
3–6‐åriga vallar. Kräver ett väl fungerande 
rotationsbete för att ge hög betesavkast‐
ning. Använd beteståliga lusernsorter som 
Luzelle och Karlu. För mer förslag på lusern‐
blandningar, se Torktåliga vallar sid 12. 

• Lusern 10 kg 
• Timotej/Olssons Gräsblandning  
    (se sid 7) 5 kg 
• Käringtand 3 kg 
• Vitklöver 2 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
 

INTENSIV LAMMPRODUKTION
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Fokus på tillväxt  
Högavkastande blandningsförslag för intensiv 
betesproduktion under sommar och höst i ett‐ och 
fleråriga vallar. Betesstart ca 75 dagar efter sådd. 
Passar bäst för rotationsbete med 2–5 dagar/fålla 
och 15–30 dagar mellan avbetning. Djuprotade, 
torktåliga arter som är bra omväxlingsgrödor i 
både vall ‐och spannmålsväxtföljder. Tacksamma 
för tillförsel av stora mängder stallgödsel eller  
handelsgödsel. God konkurrensförmåga mot ogräs. 
Blandningsförslagen innehåller baljväxter och 
örter, men inte gräs, eftersom de begränsar 
baljväxternas upptagning av kalium och fosfor. 
 
Klöver‐ & örtblandning får 
Artrik, lättodlad blandning för intensiv produktion. 
Uthållig och högavkastande under en mängd olika 
förhållanden: lågt och högt pH‐värde, leror och 
lättare jord, regn och torka, kyla och värme. Lång 
tillväxtperiod under sommar och höst pga bred art‐
sammansättning. Kan användas både som ettårig 
och flerårig gröda. Till bete och/eller ensilage. 

• Cikoria 3 kg 
• Svartkämpar 3 kg 
• Rödklöver 4 kg 
• Vitklöver 3 kg 
Totalt 13 kg/ha 
 

Rocket Fuelblandning Nya Zeeland 
Cikoria‐ och klöverblandning för ett‐ eller flerårig 
användning. Blandning med mycket krut. Läs mer 
genom att googla på «Rocket Fuel Wrightson 
Seeds». 

• Cikoria 5 kg 
• Vitklöver 4 kg 
• Rödklöver 4 kg 
Totalt 13 kg/ha 

 
Foderrapsblandning får 
Ettårigt bete. Bra i valldominerade växtföljder. 
Djupt rotsystem med god struktureffekt. Tacksam 
för stora givor stallgödsel. Första avbetning cirka 
60–70 dagar efter sådd. Därefter 1–2 återväxt‐ 
avbetningar med 25–30 dagars mellanrum. Raps 
kräver dock tillvänjning för att mikroberna skall 
fungera. Speciellt svagare lamm är känsliga. Opti‐
mal tillvänjning är bete ca 1 timme/dag i 8–10 dagar, 
därefter fri tillgång. Torktålig. Hög avkastning. 
Känslig för dålig dränering och låga pH‐värden. 

• Foderraps 6 kg 
• Italienskt rajgräs 10 kg 
Totalt 16 kg/ha  
 

Ettåriga klöver‐ & gräsvallar 
Högavkastande ettåriga blandningar för betes‐ och 
slåtterproduktion. Lång tillväxtperiod under 
hösten. Bra omväxlingsgrödor i ensidiga vall‐
växtföljder och för att minska parasitbelastningen. 
Blandningarnas tillväxtrytm över året passar  
utmärkt för gödsling med stora mängder halmrika 
djupströbäddar före sådd. 
 
Blandningsförslag och sortiment, se sid 24–25.  
 
Insåningsgrödor för vallsådd 
Fodervicker, lupin och purrhavre är intressanta  
alternativ till korn, havre och ärter. De är bladrikare 
och ger ett smakligare, spädare ensilage. För mer 
blandningsförslag, se Vickerblandning 1–4 på sid 27 
och för mer information om arterna, se sid 26–27.

Art/blandning                                                                           Daglig                  Foderåtgång i                Dagar  
                                                                                                  tillväxt i g        relation till foderraps       till slakt

Foderraps                                                                       300                           100                          33 

Rödklöver                                                                       298                           100                          33 

Vitklöver                                                                          259                            111                           38 

Cikoria                                                                              254                            112                          39 

Cikoria/klöver eller svartkämpar/klöver                246                            117                           41 

Lusern                                                                              230                           120                          44 

Svartkämpar                                                                   214                            123                          47 

Blandvall eng. rajgräs + vitklöver 20–30%              154                            155                          65 

Blandvall eng. rajgräs + vitklöver 10%                     100                            182                         100

Lammtillväxt i g/dag och antal dagar från avvänjning (35 kg) till slakt (45 kg), beroende på 
foderåtgång i relation till foderraps (100), på bete i renbestånd och blandvall.  
Källa: Anpassad från Wrightson Seeds Pasture Options 2015. 

Info om lammtillväxt

INTENSIV LAMMPRODUKTION 
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Extensiv lammproduktion
BLANDNINGSFÖRSLAG 2023, 
 ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA 

Vitklöverblandning 4 får 
Säker blandning för slåtter och bete 
vid svag gödsling och bördighet 
under extensiva förhållanden. Tål 
torka, låg närings‐tillförsel och 
ojämnt betestryck. Relativt låg 
avkastning till slåtter, men ger ett 
fint, omtyckt foder.  

• Vitklöver 5 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
• Olssons gräsblandning (se sid 7)   
    10 kg 
Totalt 17 kg/ha 

 
Käringtandsblandning 4 får 
Blandningsförslag för produktion av 
torrt hö eller ensilage. Bra på de 
flesta jordar vid måttlig till låg 
bördighet och gödsling. Lämplig för 
lättare återväxtbetning. Bred an‐
passning för såväl blöta som torra  
jordar.  

• Käringtand 6 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Olssons gräsblandning (se sid 7)  
    10 kg  
Totalt 18 kg/ha 

 
Slåtterängsblandning 1 får 
För produktion av torrt hö eller ensi‐
lage på torra jordar med pH‐värde 
över 6,0. Lämp‐lig för lättare åter‐
växtbete.  För att få ett smakligt, 
spätt fårhö med hög proteinhalt,  
använd ev även humlelusern i 
renbestånd, 10 kg/ ha. 

• Käringtand 4 kg 
• Humlelusern 4 kg 
• Pimpernell 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Svartkämpar 1 kg 
• Olssons Gräsblandning (se sid 7)  
    10 kg 
Totalt 21 kg/ha 

 
Käringtandsblandning 5 får 
Artrik blandning för ensilage och 
återväxtbete. Hög baljväxtandel 
som ger ett smakligt och proteinrikt 
foder. Lämplig för lättare återväxt‐
bete. Bred artsamman‐ 
sättning som ger god anpassning till 
olika förhållanden. 

• Vitklöver 2 kg 
• Käringtand 5 kg 
• Humlelusern 1 kg 
• Rödklöver/Alsikeklöver 1 kg  
• Svartkämpar 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Pimpernell 1 kg 
• Timotej, sen 5 kg 
• Ängsgröe 5 kg 
Totalt 22 kg/ha 
 

Vallblandning 9 får 
Bättre betesavkastning och betestå‐
lighet än de föregående blandnings‐
förslagen. Kan även användas som 
ren betesvall. Bättre för ensilage än 
hö. Innehåller torktåliga arter som 
käringtand och svartkämpar samt 
timotej och vitklöver, som är bra vid 
god tillgång på markfukt och näring. 

• Vitklöver 3 kg 
• Käringtand 3 kg 
• Humlelusern 1 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
• Kummin 1 kg 
• Olssons gräsblandning (se sid 7)  
    10 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Engelsk Fröblandning 9 får 
Liknande blandningsförslag som 
Vallblandning 9, men betydligt bät‐
tre betestålighet. God anpassning 
till fårgårdar där man slår första 
skörden, men där fåren sen går på 
kontinuerligt bete på stora arealer. 
Tål även bete vintertid. Engelskt raj‐
gräs är ett unikt fårgräs genom bra 
produktion och uthållighet, både 
under rotations‐ och kontinuerligt 
bete. Rotationsbetning används i  
intensiv lammproduktion och kon‐
tinuerlig betning i extensiv. 

• Vitklöver 3 kg 
• Käringtand 2 kg 
• Humlelusern/Lusern 2 kg 
• Svartkämpar 2 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Engelskt rajgräs 10 kg 
Totalt 20 kg/ha 

Pimpernell

EXTENSIV LAMMPRODUKTION 
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Sortiment småfröiga baljväxter som säljs i renvara

Alexandrinerklöver 
Begränsad mängd  
utsäde 2023 
Trifolium alexandrinum 
20kg/ha, tkv ca 3 g 

 
Blodklöver 
Trifolium incarnatum 
20 kg/ha, tkv 3,6 g 
 
 
 
 
Doftklöver 
(Persisk klöver) 
Trifolium resupinatum 
15 kg/ha, tkv 1,3–1,5 g 
 

Serradella 
Begränsad mängd  
utsäde 2023 
Ornithopus sativus 
12 kg/ha, tkv 3 g 
 

Spärrklöver 
Begränsad mängd  
utsäde 2023 
Trifolium squarrosum 
25 kg/ha, tkv 2–4 g 
 
 
Gul sötväppling 
Melilotus officinalis 
20 kg/ha, tkv 2,3 g 
 
 
 

Vit sötväppling 
Melilotus albus 
20 kg/ha, tkv 2,3 g 
 
 
Humlelusern 
Medicago lupulina 
10 kg/ha, tkv 1,6 g 
 
 
 
 

Grävklöver 
Begränsad mängd  
utsäde 2023 
(Subklöver) 
Trifolium subterraneum 
30 kg/ha, tkv 3 g 

Art, sort, användning             Kommentar

Trivs på väldränerade, bördiga jordar. Värmekrävande art, hög tillväxt under varma somrar, svagare under 
15°C. Högvuxet, öppet växtsätt med snabb återväxt. Bra struktur och kväveeffekt. Mycket torktålig på rätt 
jord. Odlas ofta i renbestånd som gröngödsling, men har måttlig konkurrenskraft i blandningar. Inte vinter‐
härdig. Medeldjup pålrot. Lusernliknande blad som är ludna på undersidan. Vita klöverliknande blommor. 
 
 
 
Vinterväxande art som ofta övervintrar i Götaland. Efter övervintringen sker dock ingen ny bladtillväxt, utan 
bara blomning. Jämn tillväxtrytm oavsett dagstemperatur under en stor del av året. Lättetablerad art med 
god anpassning till de flesta användningsområden. Lätt att blanda med andra arter. Växer bra på olika jordar, 
även grövre. Djup pålrot. Torktålig.  Stora ludna blad med blekgrön färg. Vackra djupröda cylinderformade 
blommor. Bra biväxt med nektar och pollen. Även ekologiskt frö. 
 
 
Sommarväxande. Mycket snabb tillväxt och hög avkastning vid god tillgång på vatten, näring och värme. Trivs 
bäst på fuktiga, bördiga jordar, särskilt leror. God anpassning till norra Sveriges ljusförhållanden. Stark konkur‐
renskraft i blandningar. Inte vinterhärdig. Grunt rotsystem. Ovala blad med blank undersida. Kraftig, ihålig 
stjälk. Små ljusrosa, väldoftande blommor. Bra biväxt med nektar och pollen. Även ekologiskt frö. 
 
 
Bra baljväxt i växtföljden eftersom den är obesläktad med alla andra baljväxter utom lupin. Odlas i renbestånd 
eller blandas med ettåriga rajgräs på klövertrötta jordar. Långsam tillväxt i starten, men kan växa länge på 
hösten. Buskigt, tätt växtsätt med god ogräskonkurrerande förmåga i renbestånd. Tålig mot låga pH‐värden. 
Inte vinterhärdig. Djup pålrot. Måttlig konkurrenskraft i blandningar. Ljusrosa blommor med spensliga, vicker‐
liknande blad. Ympas med bakteriekultur för lupin. 
 
 
Bra alternativ till doftklöver som mellangröda pga mindre aggressivt växtsätt och bättre torktålighet. Går bra 
på de flesta jordarter. Upprätt växtsätt i första skörden, men återväxt i täta bladrosetter med god marktäckn‐
ing. Måttlig konkurrenskraft i blandningar. Torktålig. Inte vinterhärdig. Medeldjup pålrot. Bladen liknar doft‐
klöver. Vita, runda klöverblommor. 
 
 
 
Tvåårig gröngödslingsväxt som, speciellt på lerjord, är en av de bästa förfrukterna till perenna grödor, frukt‐
träd, bärbuskar etc. Sådd i varm jord från slutet av maj. Blommar delvis första hösten, men framför allt en rik‐
lig, långvarig blomning andra sommaren. Odlas mest i renbestånd. Tålig mot både torka och stående vatten. 
Vinterhärdig. Strukturförbättrande med mycket djup, kraftig pålrot. Kräver ett pH‐värde på minst 6,0. Säljs 
som obehandlat frö. Ympas med bakteriekultur för lusern. Bra biväxt. 
 
 
Liknande användningsområde och krav på jord som gul sötväppling. Den vitblommiga har dock kraftigare 
växtsätt och något senare blomning. Anses av många vara en bättre biväxt. Säljs både som oympat och färdig 
ympat frö. 
 
 
Lusernart med bred användning som foder, gröngödsling och bottengröda i spannmål och grön‐
saker. Etablerar sig bra även under kraftigt skuggande skyddsgrödor. Jämn, långsam tillväxt under 
hela vegetationsperioden. Lågt, revigt växtsätt med måttlig aggressivitet mot huvudgrödan. 
Som botten‐ eller mellangröda blandas den ofta med vitklöver för att få bredare odlingsegen‐
skaper, ca 3–4 kg/ha av varje art. Alternativ till subklöver. Torktålig. Djup pålrot. Liten, gul, rund  
blomma. Säljs som färdigympat frö. 
 
 
Används som marktäckning mellan odlingsrader, under bärbuskar, fruktträd etc. Lättodlad på de 
flesta jordar. Självsår sig inte och sprids inte heller med utlöpare. Lågväxande med krypande 
växtsätt. Inte vinterhärdig. Ljusgröna klöverblad med vit blomma. 

ETTÅRIGA VÄXTER • småfröiga baljväxter
Blodklöver
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Småfröiga baljväxter är lättodlade, kvävefixerande arter med relativt låg utsädeskostnad. Allsidig användning till bete och slåtter. 
Högt fodervärde, speciellt doftklöver. Djuprotade arter har positiv effekt på markstrukturen och är värdefulla som gröngödsling 
och mellangrödor. Högre krav på ljus vid tillväxten efter sådd än de fleråriga baljväxterna. Ger i allmänhet snabbare etablering och 
bättre slutna bestånd ju högre utsädesmängden är. Sådjup 1–2 cm.

Högavkastande blandningsförslag, lämpliga för intensiv pro-
duktion av bete, ensilage eller gröngödsling. Lättetablerade, 
slitstarka och bra marktäckare. Utmärkta som omväxlings-
grödor i valldominerade växtföljder pga god konkurrenskraft 
mot fleråriga ogräs som skräppa och kvickrot. Lång tillväxt-
period större delen av året, då italienskt rajgräs har god till-
växt vid temperaturer 1–8°C och klöverarterna tar över vid 
höga temperaturer. Bör skördas eller betas med 25–35 da-
gars mellanrum för att komma till sin rätt. Positivt resultat 
med stora givor stallgödsel. Relativt låg utsädeskostnad även 
vid högre utsädesmängd/ha.  

Använd högre andel westerwoldiskt rajgräs om grödan 
ska skördas eller ligga kortare tid. Använd högre andel itali-
enskt rajgräs om grödan ska ligga mer än 3 månader och bete 
och god marktäckning är viktigast. Det italienska rajgräset 
övervintrar 3–4 år av 10 i södra Sverige och kan då ge ett bra 
vårbete eller eventuellt en förstaskörd.

Hög baljväxtandel 
• Blodklöver 10 kg 
• Doftklöver 10 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 10 kg 
Totalt 30 kg/ha 

 
Medelhög baljväxtandel 

• Blodklöver 7 kg 
• Doftklöver 7 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 15 kg 
Totalt 29 kg/ha 

 
Låg baljväxtandel 

• Blodklöver 5 kg 
• Doftklöver 5 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 20 kg 
Totalt 30 kg/ha 

 
Enbart gräs, mulljord 

• Westerwoldiskt  
    rajgräs 20 kg 
• Italienskt rajgräs 10 kg 
Totalt 30 kg/ha 

 
Artrik, hög baljväxtandel 

• Blodklöver 7 kg 
• Doftklöver 5 kg 
• Alexandrinerklöver 2 kg 
• Spärrklöver 2 kg 
• Serradella 2 kg 
• Humlelusern 2 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 10 kg  
Totalt 30 kg/ha 
 
 

 

Hög baljväxtandel 
• Blodklöver 7 kg 
• Doftklöver 6 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 7 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Medelhög baljväxtandel 

• Blodklöver 5 kg 
• Doftklöver 5 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 10 kg 
Totalt 20 kg/ha  

 
Låg baljväxtandel 

• Blodklöver 2 kg 
• Doftklöver 3 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 15 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Artrik, låg baljväxtandel 

• Blodklöver 5 kg 
• Doftklöver 3 kg 
• Alexandrinerklöver 1 kg 
• Spärrklöver 1 kg 
• Serradella 1 kg 
• Humlelusern 1 kg 
• Italienskt/Westerwoldiskt  
    rajgräs 10 kg  
Totalt 22 kg/ha 

Högre utsädesmängd Lägre utsädesmängd

Spärrklöver

Humlelusern Grävklöver

BLANDNINGSFÖRSLAG 2023,  
ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA 

småfröiga baljväxter • ETTÅRIGA VÄXTER
Alexandrinerklöver
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Baljväxter till livsmedel

Sortiment storfröiga baljväxter som säljs i renvara

Gråärt 
Pisum sativum 
220 kg/ha, tkv 220–248 g 
 
Linser 
Inget utsäde 2023 
Lens culinaris 
85–95 kg/ha 
tkv ca 30 g 
 
 
 
 
 
 
Fodervicker 
Begränsad mängd  
utsäde 2023 
Vicia sativa 
60 kg/ha 
tkv 60–70 g 
 
 
Luddvicker 
Vicia villosa 
45–50 kg/ha, tkv 30 g 

 
Blålupin 
Inget utsäde 2023 
Lupinus angustifolius 
150–220 kg/ha 
tkv 120–170 g 
 

Välsmakande modern gråärt till humankonsumtion eller foder. Brunmarmorerad. 
Semibladlös, höjd 60–70 cm. Kan sås i renbestånd.  
Sort Bruno  
 
Linser kan odlas även på sämre jordar, men undvik steniga fält. Baljväxtföljd, kan odlas  
vart sjunde år.  Odlas med stödgröda (havre) eller i renbestånd med högre ut‐
sädesmängd, +15%.  Sås ganska tidigt, linskulturen är inte särskilt frostkänslig. Sådjup 
3–4 cm. Tröska vid 16–17% vattenhalt. Tröska, torka och hantera linser försiktigt. 
Anicia Puy är en grönmarmorerad delikatesslins.  
Rosana är rosaröd. 
 
 
 
 
Högavkastande, odlingssäker art. 70–80 dagar från sådd till blomning. Ingen återväxt efter skörd. Aggressiv 
tät växt med god konkurrensförmåga mot ogräs. Klarar kortare torkperioder bra genom sitt explosiva växtsätt 
vid god tillgång på vatten, värme och näring. Bredare anpassning till olika jordarter och gödslingsnivåer än 
ärter och åkerbönor. Medeldjupt, förgrenat rotsystem. 
 
 
 
 
Kungen bland gröngödslingsväxter. Mindre fröstorlek, spensligare växtsätt, djupare rotsystem och bättre 
torktålighet än fodervicker. Snabb och kraftig återväxt. Kan sås tidig vår, sommar och höst. Frosttålig. God 
övervintring i Götaland. Även ekologiskt frö. 
 
 
Grönfoderväxt med högt fodervärde, hög proteinhalt, god smaklighet och stjälkstyrka. Används även till 
tröskning och gröngödsling. 

Högavkastande, ettåriga blandningar, intres-
santa alternativ till grönfoderblandningar med 
ärtor och åkerbönor. Ger jämnare och säkrare 
skörd än ärtblandningar på de flesta jordarter, 
inklusive mulljordar. Stabil foderkvalitet under 
en lång period pga lång och utdragen blom-
ning och baljsättning. Jämfört med ärter har 
vicker en torrare, bladrikare grönmassa med 
högre proteinhalt. Aggressiv och tät tillväxt 
med god konkurrenskraft mot ogräs. Skörde-
tid ca 70 dagar efter sådd. 

Viktigt att tänka på växtföljden. Även om 
vicker är rätt tålig mot växtföljdssjukdomar är 
den nära släkt med ärter och åkerbönor och 
sprider samma sjukdomar. Minst 4 år mellan 
vickergrödor, minst 4–5 år mellan vicker och 
åkerbönor, minst 7 år mellan vicker och ärtor. 

Luddvicker har spädare grönmassa och 
lägre avkastning i första skörden. Tålig mot 
torka och regn och inte så utsatt för angrepp 
av duvor och vildsvin. Fodervicker och blålu-
pin försvinner efter förstaskörden medan 
luddvicker har kraftig återväxt. Purrhavre har 
djupare rotsystem och är betydligt torktåligare 
än korn, havre och vete.

Art, sort, användning             Kommentar

Art, sort, användning             Kommentar

Vickerblandning 5 
Enkel blandning med westerwoldiskt  
rajgräs. 

• Fodervicker 50 kg 
• Westerwoldiskt rajgräs 20 kg/ha 
Totalt 70 kg/ha 

 
Vickerblandning 6 
Blandning med fyra arter. 

• Fodervicker 35 kg 
• Luddvicker 10 kg 
• Westerwoldiskt rajgräs 
    15 kg/ha 
• Foderraps 3 kg/ha 
Totalt 63 kg/ha 

 
Vickerblandning 7 
1–2‐årig blandning. 

• Fodervicker 25 kg 
• Rödklöver 5 kg 
• Blodklöver 5 kg 
• Italienskt rajgräs   
   20 kg 
Totalt 55 kg/ha 
 
 
 

Vickerblandning 8 
Mycket artrik blandning. 

• Fodervicker 25 kg 
• Luddvicker 5 kg 
• Doftklöver 2 kg 
• Blodklöver 2 kg 
• Alexandrinerklöver 2 kg 
• Bovete 5 kg 
• Purrhavre 10 kg 
• Westerwoldiskt rajgräs 10 kg 
• Foderraps 2 kg 
• Honungsört 1kg 
Totalt 64 kg/ha 

 
Vickerblandning 9 
Torktålig blandning för norra Sverige. 

• Luddvicker 30 kg 
• Havre 50 kg 
• Italienskt rajgräs 10 kg 
Totalt 90 kg/ha 

 

Vickerblandningar, slåtter Vicker & Lupin BLANDNINGSFÖRSLAG 2023

Utan vallinsådd

ETTÅRIGA VÄXTER • storfröiga baljväxter
Luddvicker
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Landsbergsblandningarna grönskar genom hela vintern om de blir sådda på sensommaren. Vicker och lupin i kombination med 
gräs är bra alternativ till grönfoderblandningar med ärtor och åkerbönor.

Klassiska vinterväxande tyska blandningar för jordförbätt-
ring, gröngödsling, ensilage och bete. I Sverige kan de använ-
das som både sommar- och vinterväxande. Fungerar bra på 
de flesta jordarter och kan skötas både intensivt och exten-
sivt. 45–50 dagar efter sådd krävs ofta en putsning för att få 
bort snabbvuxna ettåriga ogräs.  

Luddvickers djupa rotsystem gör att blandningarna kan 
fungera bra även på näringsfattig och torr jord. 

Vid sen sådd fram till mitten av aug uppnås mycket god 
marktäckning även under vintern. Brukas oftast ner i sam-
band med vårbruket, men kan även betas eller skördas under 
våren efter milda vintrar. Arterna ger foder och bete med bra 
näringssammansättning. 

Landsbergsblandning 1 
Blandning med hög balj‐ 
växtandel och bra sommar‐
tillväxt. Vårsådd. 

• Luddvicker 30 kg 
• Blodklöver 10 kg 
• Italienskt rajgräs 10 kg 
Totalt 50 kg/ha 
 

 

Landsbergsblandning 2 
Blandning med hög gräsandel 
och bra höst‐ och  vinter‐
tillväxt. Sommar‐ eller höst‐
sådd. 

• Luddvicker 10 kg 
• Blodklöver 10 kg 
• Italienskt rajgräs 30 kg 
Totalt 50 kg/ha

Luddvicker

Gråärt Blålupin

Landsbergsblandningar

ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA 

Vickerblandning 1 
Blandning med hög andel baljväxter. 

• Fodervicker 50 kg 
• Korn/havre/vete 50 kg 
Totalt 100 kg/ha 

 
Vickerblandning 2 
Blandning med låg andel baljväxter.  

• Fodervicker 25 kg 
• Korn/havre/vete 120 kg 
Totalt 145 kg/ha 

 
Vickerblandning 3 
Torktålig blandning med blålupin. 

• Fodervicker 35 kg 
• Blålupin 35 kg 
•Korn/havre/vete 35 kg 
Totalt 105 kg/ha 

 
Vickerblandning 4 
Torktålig blandning med purrhavre. 

• Fodervicker 50 kg 
• Purrhavre 30 kg 
Totalt 80 kg/ha 

Med vallinsådd

storfröiga baljväxter • ETTÅRIGA VÄXTER

BLANDNINGSFÖRSLAG 2023,  
ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS I RENVARA 

Gröngödslings‐ & grönfodervallar

Blodklöver
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Sortiment kålväxter som säljs i renvara  

Fodermärgkål 
Brassica oleracea 
4–5 kg/ha, tkv 4 g 
Osäker tillgång 2023 
 
 
 
Foderraps 
Brassica napus var partim 
6 kg/ha, tkv 3–6 g 
 
 
 
 

Brassica hybrid 
5 kg/ha, tkv 3 g 
 
 
 
Oljedådra 
Camelina sativa 
8 kg/ha, tkv ca 1 g 
 
 
Oljerättika 
Raphanus sativus var 
oleifera 
10–15 kg/ha, tkv 13 g 
 
 
 
Rova  
Brassica rapa 
Samson 
6 kg/ha, tkv 3 g 
 
Massif 
Osäker tillgång 2023 
2–4 kg/ha, tkv 2,2 g 
 
 

Vitsenap 
Sinapis alba 
10–12 kg/ha, tkv 3–8 g 

Används till bete, ensilage, viltgröda. Högavkastande och mycket torktålig. Ingen återväxt. Kraftig stjälk som 
innehåller en märg med högt fodervärde. Frosttåligare än andra kålväxter. Djupt förgrenat rotsystem. Sådd 15 
maj–15 juni. Långsam tillväxt efter sådd. Känslig för ogräskonkurrens i tidigt stadium. 150–180 dagar till full 
skörd. 
Caledonian är en högväxt sort med god tolerans mot klumprotsjuka. 
 
 
Bladrik kålväxt med hög protein‐ och energihalt. Utmärkt betes‐ och tillväxtgröda för växande idisslare under 
sensommar och höst. Viktigt med försiktig tillvänjning, 1 timme/dag i 10 dagar, för optimal tillväxt. 50–80 dagar 
från sådd till avbetning. En eller två återväxtbetningar med cirka 30 dagars mellanrum. Sådd 15 maj–15 juli. 
Torktålig. Djup, kraftig pålrot. Används även som viltgröda.  
Fontan/Unicorn är en snabbväxande, smaklig sort för intensiv betesproduktion och viltgröda. 
 
 
Korsning mellan senap och fodermärgkål, intressant alternativ till fodermärgkål. Upprätt växtsätt med  
kålliknande blad. Snabbetablerad och frosttålig. Aggressiv mot ogräs. Djupt förgrenat rotsystem.  
Carbon Används som bete, ensilage och viltgröda. Endast för konventionell odling. 
 
 
Djuprotad korsblommig art som odlas som raps och med samma plats i växtföjden. 
Mångsidig använding till fröproduktion för oljeframställning och som viltgröda (kallas Gold of Pleasure). 
Används även i mångfaldsblandningar och fungerar där bättre än andra kålväxter. 
 
 
Bra fång‐ och mellangröda för att fånga upp kväve och förbättra markstrukturen. Kan även användas till bete, 
ensilage, viltgröda, nematodsanering och marksanering. Lättodlad. Växer bäst på välgödslade bördiga jordar, 
gärna leror. Aggressivt växtsätt. Bra återväxt vid hög avslagning, 20–25 cm. Längre såperiod än andra kål‐ 
växter, 1 april–15 aug. Djup, kraftig pålrot. 
Cordoba är en multiresistentsort, dvs resistent mot både rotgall och betcystnematoder. 
 
 
En av våra äldsta kulturväxter. Finns i en mängd typer med olika färg, form och utveckling på blast och rova. 
Växer med två tredjedelar ovan jord och är därför lätta att beta. Rovor har hög smältbarhet och energihalt. Väl 
utväxta påverkas de bara marginellt av torka. Förgrenat rotsystem som inte går lika djupt som raps. 
Samson är en vit sommarrova. Mycket bra vid varierad näringstillgång och jordart. Kan gödslas kraftigt. Lika 
andel blast och rova, mycket hög totalskörd. Ingen återväxt. Måttligt frosttålig. Sådd 15 maj–15 juli. 60–80 
dagar från sådd till skörd. 
Massif är en grönskalig gul vinterrova. Lägre blastandel än sommarrova och hårdare, frosttåligare rova. Växer 
bäst på måttligt bördiga jordar. Ingen återväxt. Sådd 20 maj–10 juni. Cirka 120 dagar från sådd till skörd. 
 
 
Används som fånggröda och saneringsgröda mot betcystnematoden och även som bi‐ och viltväxt. Bättre  
anpassad än oljerättika till torrare, näringsfattigare jord och sen sådd.  
Lättodlad. Djupt förgrenat rotsystem. Sådd 15 april–1 sep. 

Art, sort, användning             Kommentar
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Mångsidiga foderkålväxter  
Foderkålväxter används till gröngödsling, grönfoder, bete, viltgröda, strukturförbättrare och sanering. Gynnas av riklig tillgång på 
kväve. Känsliga för markpackning, strukturskador och dålig dränering. Bör inte återkomma mer än vart fjärde år i växtföljden pga 
växtföljdssjukdomar. Frånsett fodermärgkål, sker etablering och tillväxt mycket snabbt vid god tillgång på vatten och dagstempera-
tur över 12–15°C. Under torra, kyliga och ogynnsamma förhållanden finns det däremot sällan skäl att så kålväxter. Så med angiven 
utsädesmängd för stora plantor med kraftigt, djupt rotsystem. 

Kålväxtblandningar är bra omväxlingsgrödor i valldominerade växt- 
följder. De är utmärktabetes- och tillskottsgrödor för växande idisslare 
under sensommar/höst pga låg fiberhalt ochhög halt av energi, protein 
och socker. Försiktig tillvänjning till växande idisslare är viktigt. De 
får vanligen beta timme/dag i 7–10 dagar för optimal tillväxt. Kålväxter 
behöver mycketnäring och svarar bra på stora mängder stallgödsel. Med 
undantag förraps/baljväxtblandningen kräver de riklig tillgång på 
kväve. Moderna foderrapssorter har god förmåga att återväxa flera 
gånger efter avbetning. Rovor,oljerättika och fodermärgkål ger bara en 
skörd utan återväxt. Dessa har god frosttålighet nertill minus 10–12°C. 

Alla foderkålsväxterna kan naturligtvis också odlas i renbestånd. 
Lämplig såtid för blandningarna är 15 maj–15 juli. De bör inte sås för  
tidigt på säsongen, eftersombladtillväxten hos kålväxterna stimuleras av 
kortare dagslängd. För att få stora plantor med djupa och kraftiga rot- 
system ska foderkålväxter inte sås med högre utsädesmängd än angivet.

Foderrapsblandning 
Torktålig. Ger en avbetning 50–70 
dagar efter sådd och ytterligare 1–2 
avbetningar med 25–30 dagars mel‐
lanrum. Rajgräset kan därefter 
betas under sen höst och vinter vid 
behov. 

• Foderraps 6 kg 
• Italienskt rajgräs 10 kg 
• Honungsört 1 kg 
Totalt 17 kg/ha 

 
Sommarrovablandning 
Högre krav på nederbörd och/eller 
vattenhållande jord än Foderraps‐
blandningen. Avsedd för en avbet‐
ning utan återväxt efter ca 70–90 
dagar. Lång betesperiod tills tem‐
peraturen ligger under noll hela 
dygnet. Mycket tacksam för riklig 
kvävetillförsel.  

• Foderraps 2 kg 
• Sommarrova 4 kg 
Totalt 6 kg/ha 

 
Vinterrovablandning 
Frosttåligt bete som ger bra foder‐
variation till får och nöt under vin‐
terhalvåret. Bra viltbete under 
vinter och tidig vår. En avbetning 
utan återväxt efter ca 120–150 
dagar. Långsam etablering och 
ogräskänslig efter sådd. Viktigt med 
flera ogräsharvningar med falsk 
såbädd före sådd i andra halvan av 
maj till början av juni.  

• Foderraps 1 kg 
• Sommarrova 1 kg 
• Vinterrova 3 kg 
• Fodermärgkål 1 kg 
Totalt 6 kg/ha 

 
 

Foderkålsblandning 
Liknar foderrapsblandningen, men 
har större avkastning under de 
första 60 dagarna. Kan användas till 
bete, ensilage och gröngödsling. 
Sådd 1 maj–1 aug. 

• Oljerättika 5 kg 
• Foderraps 5 kg 
• Italienskt rajgräs 10 kg 
Totalt 20 kg/ha 

 
Raps/baljväxtblandning 
Kan användas för bete, gröngöds‐
ling och ensilage. Väl anpassad för 
intensiv betning, både kontinuerlig 
betning och rotationsbete med kort 
intervall, 15–20 dagar. Växer bättre 
än de andra förslagen vid lägre 
kvävetillförsel. Lägre kålväxtandel i 
betet än föregående blandningar. 
Högre rapsandel i grönmassan 
under torra förhållanden och mer 
rajgräs och persisk klöver vid mer 
fuktiga förhållanden. 

• Foderraps 4 kg 
• Blodklöver 7 kg 
• Persisk klöver 7 kg 
• Italienskt rajgräs 7 kg 
Totalt 25 kg/ha  

 
Blandning Carbon 
Snabbväxande blandning som kan 
sås sent på säsongen. Tål torka och 
frost. Går bra att bredså i stubb. 
Perfekt för att få grönt i såmistor. 

• Carbon Brassica 2 kg 
• Foderraps 2 kg 
• Oljerättika 2 kg 
Totalt 6 kg/ha

BLANDNINGSFÖRSLAG 2023,  
ALLT FRÖ SÄLJS & LEVERERAS  I RENVARA 

Rova

Foderraps

Rajgräs Oljerättika
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Sortiment ettåriga gräs som säljs i renvara 

Italienskt rajgräs 
Lolium multiflorum 
20–25 kg/ha, tkv 3,5 g  
 
 

 
Westerwoldiskt  
rajgräs 
Lolium multiflorum var 
westerwoldicum 
20–30 kg/ha, tkv 4 g 
 
 
Grönråg 
Secale cereale 
125 kg/ha  
tkv ca 30 g 
 
 
 
 
Purrhavre 
Avena strigosa 
75 kg/ha 
tkv 22 g 
 
 
 
 
Sudangräs 
Sorghum sudanense 
20–30 kg/ha, tkv 11 g

Används till både bete och slåtter. Passar bra i vinterhagar och rastgårdar till nöt. Snabb återväxt efter  
avslagning eller bete. Grunt rotsystem som gynnas av god tillgång på vatten och näring. Bra konkurrenskraft 
mot fleråriga vallogräs. Producerar endast bladskott under insåningsåret. Egentligen ett flerårigt gräs som vid 
normala svenska vinterförhållanden sällan övervintrar. I södra Götaland kan det dock övervintra bra 2–3 år av 
10. Sådd april–aug. Snabb tillväxt. 

 
Det vanligaste gräset i ettåriga grönfoder‐ och gröngödslingsblandningar. Passar bäst för ettåriga slåttervallar 
och som skyddsgröda för insådd vall. Skjuter strån redan under insåningsåret. Mycket bra avbrottsgröda i en‐
sidiga vallväxtföljder pga god konkurrenskraft mot fleråriga ogräs. Snabb uppkomst och återväxt efter  
avslagning. Lång tillväxtperiod under höst och vinter. Dör först vid minus 10–12°C.  
Effektiv kväveupptagare och marktäckare under hösten. 
 
 
Rågsort förädlad för tät bestockning och hög avkastning av grönmassa. Bra omväxlingsgröda i baljväxtrika 
växtföljder och på mulljordar. Odlas ofta i renbestånd av växtföljdsskäl. Snabb marktäckning, aggressiv mot 
ogräs. Tål bete och putsning. Går bra på de flesta jordarter och bättre än rajgräs på näringsfattiga, grova jordar 
och mulljordar. Mycket lång såperiod från mitten av maj till början av nov. Vid tidiga höstsådder behöver grön‐
råg betas eller putsas för att undvika snömögel under vintern. Kan betas under sommar och höst och sen skör‐
das till ensilage i slutet av maj. 
 
 
Storväxt ettårigt gräs (upp till 160 cm) med mycket snabb uppkomst. Används främst för att hämma frile‐
vande nematoder (Trichodorus sp, Pratylenchus sp), som orsakar allvarliga skador på potatis och grönsaker på 
lätta jordar. Hämmar effektivt ogräs. Bildar mycket grönmassa, som kan användas som foder (medelgod 
foderkvalitet). Torktåligt alternativ till de ettåriga rajgräsen. Återväxer inte och är lättare att bruka ner än raj‐
gräsen. Frostkänslig, övervintrar inte. Sås i juli–sep på alla jordtyper, även lätta och sura jordar. Odlas som 
spannmål, sådjup 2–4 cm. 
 
 
Snabbväxande, ettårigt, värmekrävande gräs. Blir 1,5–2 m högt och bildar stor grönmassa och kraftigt rotsys‐
tem. Används för totalsanering och som gröngödsling för att öka jordens organiska innehåll. Används även 
som viltgröda, till bete och ensilage, men passar inte hästar. Medelgod foderkvalitet.  Återväxer om 60–70 cm 
högt bestånd putsas ca 15 cm. Trivs på bördig, väldränerad, välgödslad jord. Svarar bra på kväve. Obesläktat 
med andra lantbruksgrödor. Kan även användas som mulch (låt gräset ligga) och hindra ogräs. Sås i mycket 
varm jord på 1–3 cm djup.  
Sort Piper

Art, sort, användning             Kommentar

För blandningsförslag med purrhavre, italienskt och 
westervoldiskt rajgräs, se Blandningsförslag småfröiga 
baljväxter sid 25 och Blandningsförslag gröngödslings‐ 
och grönfodervallar sid 26–27. Nedan finns enbart bland‐
ningsförslag med grönråg. 
 

 
 

 
 
 

Grönrågsblandning 1 
Betesblandning. Tillsätt 5 
kg blodklöver för ökad 
smaklighet. 

• Grönråg 50 kg 
• Italienskt rajgräs 15 kg 
Totalt 65 kg/ha 

 
Grönrågsblandning 2 
Blandning för bete och hel‐
sädesensilage. 

• Grönråg 60 kg 
• Luddvicker 25 kg 
Totalt 85 kg/ha 

 

Grönrågsblandning 3 
Artrik blandning för bete, 
helsädesensilage och 
gröngödsling. 

• Grönråg 50 kg 
• Luddvicker 15 kg 
• Oljerättika 5 kg  
• Serradella 5 kg 
• Blodklöver 5 kg 
Totalt 80 kg/ha 
 

ETTÅRIGA VÄXTER •gräs
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Sortiment övriga ettåriga växter som säljs i renvara

Bovete 
Fagopyrum esculentum 
60 kg/ha, tkv 15–25 g 
 
 
 
 

Fodersockerbeta, 
Foderbeta 
Beta vulgaris 
120 000 frö/ha, tkv 20 g 
 
 
Gurkört 
Borago officinalis 
10–15 kg/ha, tkv 19 g 
 
 
 
Hampa 
Cannabis sativa 
25–30 kg/ha, tkv 11–18 g 
 
 
Hirs 
Osäker tillgång 2023 
Panicum sp 
12 kg/ha, tkv 4 g 
 
 
Honungsört 
Phacelia tanacetifolia 
10–15 kg/ha, tkv 1,8–2 g 
 
 
 
Jordärtskocka 
Helianthus tuberosus 
1 000–2 000 kg/ha 
 

Oljelin 
Linum usitatissimum 
55–65 kg/ha, tkv 6–7 g 
 

Solros 
Helianthus annuus 
75 000 frö/ha,  
tkv 50–80 g 
 
 
 
Spånadslin 
Linum usitatissimum 
120–140 kg/ha, tkv 5–6 g 

Gammal kulturväxt med mångsidig användning som förfrukt, mellangröda och gröngödsling. Även till trösk‐
ning, viltbete och som insektsgröda. Snabbväxande och lättodlad. Obesläktad med andra nyttoväxter. Ger 
snabbt god marktäckning som hindrar etablering av ogräs. Trivs på varma, lätta jordar. Känslig för mark‐ 
packning, bekämpningsmedel och frost. Kan sås sent, fram till 6 v före första frosten. Kort kultur, från sådd till 
blomning 6–7 v. Blommar i omgångar. Putsa före frömognad för att undvika spillplantor i efter‐ 
följande radsådd gröda, t ex sockerbeta. Sådjup ca 2 cm. Även ekologiskt frö. 
 
 
Fodersockerbeta liknar sockerbeta, men roten är mjukare och har lägre sockerhalt. Säljs som pelleterat frö i 
förpackning om 100 000 st. Beställningsvara. 
Eckdobelb är en gammal tysk foderbeta med gul cylindrisk rot. Säljs som normalfrö i förpackningar på 1 kg.  
60 g ger 1 000 pl. Plantavstånd/radavstånd 40 cm (multigermt frö). 
 
 
Lättodlad art som är obesläktad med andra nyttoväxter. Används som kryddväxt, gröngödsling, bi‐ och  
insektsväxt. Passar bäst vid svag till måttlig gödsling på lättare, varmare jordar, som håller fukten bra. Väl 
etablerad har den god konkurrenskraft mot ogräs. Inte vinterhärdig, men kan ge kraftig självsådd. Sådd april–
juni. Sådjup 2–3 cm. 
 
 
Mångsidig användning till vilt, fiber, frö och energi. Högväxt, aggressiv mot ogräs. Passar bra på mulljord.  
Diverse sorter av fiberhampa, samt oljehampa som är lämplig för fröproduktion (skördemogen ca 135 dagar 
efter sådd). Beställningsvara. 
 
 
Fältfåglars favoritgröda och lämplig som skydd och föda under höst och vinter. Relativt värmekrävande vid 
sådd och uppkomst, ca 15°C, men annars lättodlad och anspråkslös. 
Magic Millet Mix, blandning av olika hirsarter. 
 
 
 
Bin och humlors favoritväxt. Obesläktad med andra nyttoväxter. Framför allt användbar för att förhindra 
växtnäringsläckage efter skörd eller halvträda. Odlas där det är värdefullt med snabb plantetablering. Kan sås 
tidigt och fram till mitten av aug. Har inga speciella krav på jordmån. Kort kultur, 6–7 v till blomning. Putsa före 
frömognad för att undvika eventuella spillplantor. Mörkergroende. Sådjup 2–3 cm. Även ekologiskt frö. 
 
 
Viltgröda och grönsak. Högväxt med potatislika, oregelbundna knölar under markytan. Erbjuder både skydd 
och föda åt vilt. Odlas ungefär som potatis. Bör sättas om vartannat/tredje år. 
 
 
 
Linsorter med förgrenad blomställning och hög skörd av oljehaltiga frön. Höjd ca 80 cm. Går bäst på måttligt 
bördiga, vattenhållande jordar. Sen mognad kalla år. Svag konkurrenskraft mot ogräs. Vackra, blå blommor. 
 
 
 
Odlas för tröskning och som vilt‐, dekorations‐ och insektsgröda. Kan även blandas i grönfoder för de vackra 
blommornas skull. Obesläktad med andra nyttoväxter. Djupt förgrenat rotsystem. Torktålig, 
gynnas av värme. Måttligt näringsbehov. Blomning från 2 månader efter sådd. 
Malaga eller motsvarande lantbrukssort blir ca 180 cm hög och passar till viltåkrar och 
tröskning. Enhetlig lantbrukssort för oljeproduktion. 
 
 
Lin med hög, smal stjälk med få förgreningar. Spånadsväxt. Högt utbyte av användbara fiber. 
Fröna har lägre oljehalt och fröutbytet är lägre än hos oljelin. Går bäst på måttligt bördiga,  
vattenhållande jordar. Vackra, blå blommor. 

Art, sort, användning             Kommentar
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Tidigare fanns stöd av olika former som  
inkluderade trädor, fånggrödor, blommande 
kantzoner mm. Stödsystemet har nu för-
ändrats och det finns stöd för mellangrödor 
för kolinlagring, fånggrödor och för vårbear-
betning. Utöver detta kan grödor som bin-
der kväve till jorden vara direkt lönsamma 
så länge handelsgödseln är så dyr som nu. 
Problemet är att hitta rätt tidpunkt för sådd 
så att Du får en väl utvecklad gröda innan 
odlingssäsongen är över. Det är viktigt att 
Du själv provar Dig fram. Vi har många arter 
för detta ändamål. I blandningar får maxi-
malt 30 vikt-% utgöra baljväxter. 

Trots stödförändringen finns det fortfa-
rande ett behov av ökad biologisk mångfald. 
Glöm inte detta. Det kan bli vackert också! 
 
BLANDNINGSFÖRSLAG 2023, ALLT FRÖ 
SÄLJS & LEVERERAS  I RENVARA 
 
Mellangrödeblandning utan gräs 
Ettårig blandning för bidrags‐ och kväve‐
fångst. 

• Bovete 10 kg 
• Vitklöver 3 kg 
Totalt 13 kg/ha 

 
Mellangrödeblandning med gräs 
Ettårig blandning, som binder kväve och  
som kan ge bidrag. 

• Westerwoldiskt rajgräs 10 kg 
• Vitklöver 3 kg 
Totalt 13 kg/ha 

 
Honungsörtblandning 
Ettårig blandning. Ger mycket nektar och 
pollen. Tät, kraftig grönmassa med god 
konkurrenskraft mot ogräs. Binder mycket 
kväve men ger inga bidrag. Blommar under 
lång tid. 

• Honungsört 5 kg 
• Doftklöver 5 kg 
• Blodklöver 5 kg 
Totalt 15 kg/ha 

 
Blommande träda  
Flerårig blandning. Hög andel baljväxter till‐
sammans med djuprotade arter. Honungsört 
fungerar som insåningsgröda år 1. Lämplig till 
att justera fältkanter. 

• Rödklöver 3 kg 
• Vitklöver 2 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Lusern 3 kg 
• Timotej/Rödsvingel 5 kg 
• Honungsört 3 kg 
Totalt 17 kg/ha 
 
 

Fånggröda 
Detta är ett särskilt stöd för att minska 
kväveläckaget i vissa områden i Sverige. Det är 
reglerat vilka arter som får sås efter vilken 
gröda och vi har samtliga arter i vårt sortiment

MELLANGRÖDOR
Bovete
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Honungsört

Vitklöver

Doftklöver

Biväxter 
 
BLANDNINGSFÖRSLAG 2023, ALLT 
FRÖ SÄLJS & LEVERERAS  I RENVARA 

Honungsörtblandning 
Ettårig fröblandning. Honungsört och ett‐
årig klöver är mycket bra nektar‐ och  
pollenkällor. Vid tidig sådd, välj blodklöver. 
Honungsört blommar ca 8 v efter sådd, 
putsa efter blomning för att undvika 
självsådd. De ettåriga klöverarterna tål 
putsning, bildar mycket grönmassa och 
blommar långt in på hösten. 

• Honungsört 5 kg 
• Doftklöver 5 kg 
• Blodklöver 5 kg 
Totalt 15 kg/ha 

 
Hela Sverige blommar ettårig  
Ettårig blandning som tidigare kallades 
Bee Urban 2018/2. Vänta med sådd till risk 
för nattfrost är över. Börjar blomma efter 
ca 8 v. För att undvika att honungsörten 
självsår sig, gör en hög putsning inför 
frösättning. Klöverarterna kommer att 
blomma fram till frost. 

• Bovete 14 kg 
• Honungsört 4 kg 
• Doftklöver 2 kg 
• Blodklöver 4 kg 
Totalt 24 kg/ha 

 
Hela Sverige blommar flerårig  
Flerårig blandning som tidgare kallades 
Bee Urban 2018/1.  Vänta med sådd tills 
risk för nattfrost är över. Börjar blomma 
efter ca 8 v. Putsa ner skyddsgrödan efter 
blomning för att gynna baljväxter och 
kummin.  
Önskar man en uthållig blandning ska 
vallen skötas som äng genom årlig slåtter. 
Låt växterna fröa av sig innan grönmassan 
samlas ihop och förs bort.  

• Bovete 8 kg (skyddsgröda) 
• Honungsört 4 kg (skyddsgröda) 
• Vitklöver 2 kg 
• Käringtand 2 kg 
• Rödklöver 2 kg 
• Gul sötväppling 1 kg 
• Kummin 1 kg 
Totalt 20 kg/ha 

Biväxter & viltåkrar

Viltåkrar 
 
BLANDNINGSFÖRSLAG 2023, ALLT  
FRÖ SÄLJS & LEVERERAS  I RENVARA 

Kålväxtblandning viltåker 
Ettårig kålväxtblandning för fågel, hare och 
klövvilt. Snabbväxande och kan sås t o m 
början av aug. Kan även användas för  
kompletteringssådd. Kålväxter är närings‐ 
krävande och blandningen måste gödslas för 
att bli bra (70–100 kg N/ha). Foderkålväxter 
är känsliga för växtföljdssjukdomar och bör 
inte återkomma mer än vart fjärde år i 
växtföljden.  

• Foderraps 2 kg  
• Sommarrova 2 kg 
• Vinterrova 1 kg 
• Oljerättika 1 kg 
Totalt 6 kg/ha 

 
Fasanblandning 
Ett‐ och flerårig fältfågelblandning som ger 
pollen och nektar på sommaren, frö på sen‐
sommaren/hösten och cikoria som växer upp 
andra året. 10 000 solrosfrön förhöjer  
intrycket. Sås när marken är varm. Rörflen 
sått i strängar ger ytterligare vinterskydd.  

• Cikoria 1 kg 
• Hirsblandning/hirs 10 kg 
• Honungsört 2 kg 
Totalt 13 kg/ha 

 
Slåtterblandning med rödklöver 
Flerårig viltblandning för slåtter, med hög 
andel rödklöver och bred sammansättning av 
arter. Går på varierande jordar. Ger grön‐
foder med hög vattenhalt som attraherar älg 
och hjort. Högre andel gräs gör vallen lättare 
att skörda. 

• Rödklöver 5 kg 
• Alsikeklöver 1 kg 
• Käringtand 1 kg 
• Lusern 1 kg 
• Cikoria 1 kg 
• Kummin 1 kg 
• Gräsblandning (ängssvingel och timotej)  
    5–10 kg 
Totalt 15–20 kg/ha 

 
Betesblandning klöver/örter  
Flerårig betesblandning för högprodu‐
cerande viltåker, som ger avkastning från  
insåningsåret och minst 3 år framåt. Mycket 
smaklig. Tacksam för gödsling med stall‐ 
gödsel. Tål både putsning och högt 
betestryck. Bra förfruktsvärde. 

• Rödklöver 3 kg 
• Vitklöver 3 kg 
• Cikoria 3 kg 
• Svartkämpar 3 kg 
Totalt 12 kg/ha 

Humlor, bin och andra insekter är viktiga för både pollinering av växter och för den biologiska mångfalden. Genom att så kanter, 
hörn och andra åkerbitar med blommande växter ökar vi möjligheterna för att få en rikare natur. Många av arterna älskas också av 
fågel. Klövvilt är finsmakare och gillar mer varierad diet. Här har vi samlat några blandningsförslag för biväxter och viltåkrar.

BIVÄXTER & VILTÅKRAR

Artbeskrivningar till fleråriga växter, 
se sid 4–6 och till ettåriga sid 24–31. 
Mer om ämnet biväxter, viltåkrar och 
blandningsförslag finns i två special‐
foldrar, som kan laddas ner från vår 
hemsida, olssons.se, där de ligger 
under fliken Aktuellt.



34 www.olssonsfro.se • 042‐250 450 • info@olssonsfro.se

Landscaping
Färdiga ettåriga  
blomsterblandningar 
Ettåriga sommarblommor som direktsås är 
ett enkelt och billigt sätt att skapa blomster-
prakt. Blandningarna fungerar lika bra i 
hemmaträdgården som i offentliga anlägg-
ningar. Så längs uppfarten till gården, längs 
cykelvägar eller i trafikrondeller. Sådd i bar 
och ogräsfri jord ger det bästa resultatet. 
Tänk på att välja blandningar i lagom höjd, så 
sikten inte blir skymd. Blandningarna är  
lättetablerade och kräver begränsad skötsel.  
Arterna avlöser varandra, med blomning 
fram till frosten. Blandningarna är vackra, 
dessutom fungerar de som nektar- och  
pollenkälla för våra pollinatörer. Samman-
sättningen av blandningarna kan variera 
något över säsongen. 

För varje blandning anges utsädesmängd. 
Om förutsättningarna är goda väljer man den 
lägre mängden. De ettåriga blandningarna 
sås i april–juni, eller när temperaturen når 
minst 17–18°C på dagen och 7–8°C på  
natten. Olssons blomsteråkerblandning  
kräver mindre värme för att gro. Minsta  
förpackning är 200 g. 
 
20 60 01    Contraste är en (20–45cm) snabb‐
etablerad blandning för vägkanter, rondeller 
och platser i det offentliga rummet där låg‐
växande mycket färgrik blandning önskas. 
Lång blomning som avslutas i en explosion i 
gult och orange. Utmärkt sig i våra 
provodlingar. Utsädesmängd 3–4g/m2.  
Nylansering. 
 
20 60 02   Equilibre Låg, marktäckande 
blomsterblandning. Höjd 20–35 cm. Avsedd 
för refuger och trafikrondeller eller till kan‐
ter där man vill ha en blandning som inte 
skymmer sikten. Består av låga arter och 
dvärgformer av sommarblommor, bl a blå‐
klint, blomsterlin, clarkia och strandlövkoja. 
Strandkrassing i vitt och lila inleder och 
blommar sedan flitigt hela säsongen. Bland‐
ningen innehåller många bra insektsväxter, 
är snabbgroende och blommar fram till 
frost. Endast för soliga lägen. Utsädesmängd 
3–4 g/m2. 
 
20 60 04   Sec Blomsterblandning för torra 
lägen. Höjd 40–50 cm. Komponerad av ett‐
åriga arter som tål både torka och mager 
jordmån. Innehåller bl a blomsterlin, guld‐
grävarblomma, klint, ringblomma, solvisare, 
sömntuta och zinnia. Snabbgroende med 
lång blomningsperiod fram till frost.  
Utsädesmängd 2–4 g/m2.

Contraste

Equilibre

SEC

LANDSCAPING   
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20 60 05   Miel Honungsblandning 
Höjd 60–70 cm. Innehåller arter som at‐
traherar bin och andra pollinerande  
insekter. Bl a gurkört, ringblomma, 
clarkia, rosenskära, sömntuta, kokard‐
blomster, atlasblomma, sommar‐ 
rudbeckia och zinnia. Utsädesmängd  
2–5 g/m2. 
 
20 60 20   Olssons Blomsteråker‐ 
blandning Höjd 70–90 cm. Ger intryck 
av gammaldags åkerogräs och inne‐
håller kulturformer av blåklint, vallmo, 
klätt och gullkrage. Börjar blomma 7–8 
v efter sådd och klarar lättare frost‐ 
knäppar. Så i renbestånd med 1,5 g/m2.   
 
20 60 21    Olssons Pasteller med  
kontraster Höjd upp till 90 cm.  
Sommarblommor i mjuka pastelltoner 
med klickar av rött, blåklintsblått och 
lila som kontrast. Bland arterna finns 
blå‐klint, sommarslöja, slöjsilja och  
sommarmalva. Utsädesmängd  
3–4 g/m2. 
 
20 60 22    Olssons Regnbåge med 
solstänk Höjd upp till 90 cm. Sommar‐
blommor i klara starka färger med in‐
slag av gult. Blandningen innehåller bl a 
klint i olika färger, sömntuta, rosen‐
skära, blomsterlin, vallmo och tigeröga. 
Utsädesmängd 3–4 g/m2. 
 
20 60 23    Olssons Bee Friendly Höjd 
upp till 100 cm. Sommarblomsbland‐
ning med nektar‐ och pollenrika växter. 
Klint‐ och vallmofritt alternativ till Miel 
honungsblandning. Passar därför på 
mark omställd till ekologisk odling. 
Färgsporre i blandade färger med 
snokört inleder blomningen, röda stänk 
av blomsterlin och slöjsiljans vita skum 
avlöser. Tigeröga i blandade färger med 
rödmalva och rosenskära skapar 
dramatisk avrundning i guld och rött. 
3–4 g/m2.  
 
20 60 24    Olssons Sommarfröjd Bred 
blandning av ett trettiotal ettåriga 
arter, bl a klint, vallmo och blomsterlin. 
Ger fin, lång blomning. Blandningen 
måste upplevas, beskrivningen gör den 
inte rättvisa. Höjd 40–60 cm. 3–4 g/m2. 
Bild sidan 37. 
 
20 60 25    Olssons Snittbloms‐ 
blandning En mängd arter lämpliga till 
snitt. T ex zinnia, klint och brudslöja. 
Förenkla plockningen genom att bredså 
snittblomsblandningen i 1 m breda 
blomstersängar. Höjd 60–100 cm. Ut‐
sädesmängd 3–4 g/m2. Finns även som 
ekologiskt odlat frö.

O. Blomsteråker Olssons Regnbåge med solstänk

Miel Honungsblandning

Olssons Pasteller Snittblomsblandning

LANDSCAPING   
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20 60 26   Olssons Soluppgång Bland‐
ning i gult, guld, orange och rött.  
Sömntuta inleder och blommar länge. 
Tigeröga svävar över blomsterlin och 
klint. Bronsfärgad solros ger höjd, lik‐
som vit rosenskära. Blandningen kan 
behöva lä i vindutsatta lägen. Höjd 
60–120 cm. 3–4 g/m2. 
 
20 60 30   Olssons Biåkerblandning 
Både nektar‐ och pollenväxter som 
blommar från juni till sep. Innehåller 
alexandrinerklöver, honungsört, 
bovete, fodervicker, klätt, persisk 
klöver, gurkört, solros, kornvallmo, 
blodklöver, ringblomma och blåklint. 
Inga kålväxter. Vänta med att så tills risk 
för nattfrost är över eftersom bovete 
inte tål frost. Höjd 70–90 cm.  
Utsädesmängd 2 g/m2.  
 
 
 
 
 

 
Kulturängsblandningen kan sås både 
vår och sensommar, medan Tenor 
främst är avsedd för vårsådd. Kom ihåg 
att ta hänsyn till rekommenderad  
utsädesmängd. 
 
20 60 12    Tenor Sommarbloms‐ 
blandning Består av ett‐, två‐ och fler‐
åriga arter, ca 60% ettåriga. Fungerar 
bäst som två‐ treårig blandning enligt 
vår erfarenhet. Höjd 50–70 cm. Etable‐ 
rar sig snabbt och blommar även efter 
första frosten. Arter som ingår är 
rölleka, blåklint, prästkrage, vallmo, 
klätt, tigeröga, gyllenlack, vit sommar‐
slöja, lin, förgätmigej, ängsnejlika, ring‐
blomma och blomsteriberis. Putsa 
gärna på höstkanten. Utsädesmängd  
4–5 g/m2. 
 
20 60 15    Olssons Kulturängs‐ 
blandning Flerårig blandning som  
huvudsakligen innehåller arter som  
används i vallodling och som passar för 
magra och torra förhållanden. Mark och 
årsmån avgör hur blandningen 
etablerar sig och utvecklas över tid. Kan 
bli upp till 1m hög. Innehåller cikoria, 
lusern, käringtand, pimpernell, svart‐
kämpar, getärt, kummin, vitklöver, röd‐
klöver, alsikeklöver, prästkrage, stor‐ 
och liten blåklocka, blåeld, brunört, röd‐
blära, rödklint, gulsporre, gulmåra, äkta 
johannesört och rölleka. Utsädesmängd 
1 g/m2.  

Olssons Soluppgång

Tenor Olssons Kulturängsblandning

Olssons Biåkerblandning

Färdiga fleråriga  
blomsterblandningar

LANDSCAPING
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Blandningarna består av sommarblommor som är lämpliga att direktså. 
Genom att kombinera tidigblommande arter med senblommande för-
längs blomningsperioden. Art- och sortval påverkar blandningens färg-
tema. 
 
• Tidpunkt Sås i april–juni, eller när temperaturen når 17–18°C på dagen 
och 7–8°C på natten. Gäller även Miel och Olssons Biåker‐blandning. 
Olssons Blomsteråkerblandning kan sås tidigare. 
 
• Plats Välj en öppen, solig växtplats med direkt solljus, för att blom‐ 
ningen ska blir bra. Sommarblomsblandningarna går att så i normal 
trädgårdsjord, förutsatt att den är tillräckligt väldränerad. Jorden  
behöver inte vara näringsfattig för att sommarblommorna ska trivas. En 
grön kant (gräsmatta) runt blomblandningen förstärker färgerna och 
lyfter blommorna. 
 
• Förberedelser av underlaget Prioritet ett är att ha en ogräsfri så‐ 
bädd. Gammal grässvål harvas eller fräses upp. Finns det mycket ogräs 
trädas ytan före sådd. Genom att trädan hålls svart och kontinuerligt 
harvas, reduceras antalet ettåriga ogräs. Vissa arter är svåra att bli av 
med, som kvickrot, åkertistel, åkervinda m fl. Får man inte bukt med 
 rotogräsen genom upprepade harvningar återstår att gräva bort jorden 
med rotogräs. Alternativt kan ytan täckas med landskapsväv som man 
lägger ny jord ovanpå till såbädd. Slutligen harvas eller krattas ytan. Är 
ytan mjuk och porös ska Du packa såbädden så den blir fast och fröet får 
markkontakt. 
 
• Utsädesmängd Sommarblomsblandningar sås med 3–4 g/m2. Mät 
upp ytan som ska sås. Beräkna fröåtgång och följ såmängds‐anvisning.  
 
• Sådd Eftersom utsädesmängden är mycket låg rekommenderar vi att 
fröet blandas med bulkmaterial. Använd sand eller sågspån som bulk‐ 
material. Tillsätt gärna lite grov vermiculite, den syns bättre än sand och 
gör att Du tydligt ser var Du sått. Blanda bulkmaterial och frö i propor‐
tionerna 1 del frö till 5 delar bulk. Det är viktigt att fröet blandas  
ordentligt med bulkmaterialet. Så för hand och tänk på att fördela fröet 
jämnt över ytan. Är ytan stor är det en fördel att dela upp fröet i mindre 
portioner. Välj om möjligt vindstilla väderlek före regn.  
 
• Vältning och bevattning Fröet myllas ned ytligt genom att sådden 
trycks till med toppen av krattan eller att man kör över ytan med 
gallervält. Tillräcklig markfukt 3 v efter sådd är en förutsättning för bra 
uppkomst.  

Bevattning av sådden brukar inte vara nödvändigt, men gynnar klart 
etableringen vid perioder av försommartorka. En del arter gror på 10–14 
dagar, medan andra arter tar god tid på sig. I de fleråriga blandningarna 
kan man inte räkna med att alla arter blommar första året. 
 
• Skötsel Förutsatt att såbädden är ogräsfri orsakar ogräs inga större 
problem. Enstaka uppstickande ogräsplantor avlägsnas av estetiska skäl 
och för att de inte ska fröa av sig, men i övrigt klarar blomarterna 
ogräskonkurrensen. Ettåriga ogräs som svinmålla klarar försommartorka 
väldigt bra och kan därför konkurrera ut blommorna. Vi har goda  
erfarenheter av att hugga mållan med röjsåg när mållan lyfter över 
beståndet. Det kan vara nödvändigt men ytterligare en putsning för att 
hålla tillbaka ogräset. Lågväxande blandningar som Contraste och  
Equilibre ställer högre krav på ogräsfri växtplats. Dessa blandningar 
klarar inte av sig själv att konkurrera ut t ex målla, trampört eller åker‐
vinda. 

Är det mycket varmt och torrt går blomningen i stå, men tar fart igen 
efter regn. Beroende på väderlek pågår blomning långt in på hösten och 
även efter frost. De vissna och döda blomplantorna kan brukas ned på 
hösten, om man så önskar, eller stå kvar som skydd åt insekter och vilt. 
Eventuella rotogräs grävs upp.  

Önskas blomsteräng på samma yta året därpå krävs markberedning 
och omsådd. 

Sådd av ettåriga  
blomsterblandningar Gräsmatta

Den bästa tidpunkten för nye-
tablering av en gräsmatta är alltid 
på hösten, men vår- eller  
sommarsådd går även bra om 
man har möjlighet att vattna.  
Robotgräsklippare går utmärkt 
att använda på Villa Lyx och 
Österlen Villa. Fröåtgången är ca 
2–2,5 kg/100 m2. 
 
Villa Lyx Ger en gräsmatta med 
hög skott‐täthet och låg höjdtil‐
lväxt. Har bra läkningsegen‐
skaper och är vinterhärdig. 
Innehåller 30% tättuvad rödsvin‐
gel, 40% rödsvingel med korta  
utlöpare och 30% ängsgröe. 
Finare blad. Förpackningsstorlek 
5 kg (250 m2) Andra storlekar på 
beställning. 
 
Österlen Villa Kan användas för 
alla ändamål, på varierande un‐
derlag och alla tider på året.  
Mycket slitstark. Innehåller 45% 
tättuvad rödsvingel, 5% rödsvin‐
gel med korta utlöpare, 20% 
rödsvingel med långa utlöpare, 
10% ängsgröe och 20% engelskt 
rajgräs. Den höga andelen  
engelskt rajgräs ger en kort eta‐
bleringstid och mycket bra slit‐
styrka. Grövre blad. Förpack‐ 
ningsstorlek 1 kg (40 m2) 5 kg 
(200 m2) 20 kg (800 m2) 
 
Siesta Lämplig blandning för 
magra förhållanden. Växer 
långsamt och tål torka, passar 
därmed för ytor som ska skötas  
extensivt. Får som oklippt ett 
naturligt utseende. Innehåller 
45% tättuvad rödsvingel, 20% 
rödsvingel med korta utlöpare, 
20% rödsvingel med långa utlö‐
pare och 15% fårsvingel. Kan med 
fördel kombineras med ett‐ till 
tvååriga och fleråriga örter för 
blominslag 2–3 år. Förpackn‐
ingsstorlek 5 kg (200 m2) Andra 
storlekar på beställning. 
 
Reparera  Slitstark blandning för 
snabb reparation av skadade 
fläckar i gräsmattan. Passar alla 
ytor. Förpackningsstorlek 1 kg 
(40 m2).  
 
 
 

Sådd

O. Sommarfröjd
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Frö, sand  
och vermiculit



TILLBEHÖR

Hängselbyxa Classic   
Ställbara, elastiska 
hängslen. Finns i grönt 
och gult. XS–4XL

Midjebyxa Classic   
Elastisk midja,  
tryckknappar i  
benslut. Finns i  
grönt och gult.   
XS–4XL

Tillbehör
Regnkläder  
Vi har ett brett sortiment av regnkläder av hög 
kvalitet. Finns nu inte bara i grönt utan också i 
gult och orange. De flesta modeller finns i storlek 
S–3XL.

Regnjacka Classic   
Med hätta. Knäpps med 
tryckknappar. Finns i 
grönt och gult. XS–4XL 

43 00 89    Hjulhacka 25 cm bred rens‐
båge, gummihjul och ställbart handtag. Som 
tillbehör att köpa till finns en bredare rens‐
båge på 35 cm, ogräsharv, kantskärare, kup‐
plog, snöplog och gångkratta.

Hängselregnbyxa 
Heavy Duty med plats 
för knäskydd i fickor. Våra 
starkaste regnbyxor som är 
gjorda för att tåla mycket. 
S–3XL NYHET

NYHET

Vindskydd – bågar nu i lager 
 
Båghus till odling/vindskydd för djur 
Bygg ditt eget båghus med våra 
prisvärda, tredelade växthusbågar och 
växthusplast. Längden på det färdiga 
växt‐huset bestämmer Du själv med 
antal bågar. Bredden är 5 m och mit‐
thöjden 2,4 m. Bågarna ska stå på 2 m 
avstånd från varandra. Trästomme, tak‐
list och träverk till sidor och dörrar säljs 
inte av oss. Byggnadsbeskrivning kan 
däremot beställas gratis. 
 

43 00 70     
Bygelhacka 
14 cm bred med 
skaft

Fler tillbehör i  
Grönsakskatalogen och på 
www.olssonsfro.se
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Allmänna bestämmelser för leverans av varor  
från Olssons Frö AB
Parter 
Parter i dessa bestämmelser är Olssons Frö AB (här säljaren) 
och köparen. 
 
Tillämplighet 
Dessa bestämmelser gäller för säljarens samtliga leveranser.  
Avvikelse från bestämmelserna måste avtalas skriftlig för att bli 
gällande. 
 
Leverans 
Leverans sker fritt säljarens lager i Helsingborg. Vid  
leverans övergår faran för godsets förstörande på  
köparen. Säljaren har således därefter inget ansvar för skada på 
godset. 
 
Frakt 
Frakt sker på köparens bekostnad och risk. Köparen har således 
att arrangera eventuell transportförsäkring. Säljaren åtar sig 
att på köparens uppdrag och för dennes räkning arrangera frakt 
och transportförsäkring till köparen. 
 
Priser 
Säljarens priser anges exklusive mervärdesskatt och andra av-
gifter. Priserna avser endast lägsta i katalog prissatta kvantite-
ter. Vid beställning av lägre kvantiteter prissätts dessa från fall 
till fall av säljaren. 

Priser angivna i katalog och prislista gäller till den 1 septem-
ber katalogens år. Säljaren reserverar sig dock för justeringar 
på grund av förändringar i leverantörpriser, nya eller höjda av-
gifter eller valutakursförändringar vilka tillkommit efter det att 
katalogen tryckts. 
 
Betalningsvillkor 
Betalningsvillkor är 30 dagar netto för kreditgodkända kunder. 
Vid utebliven betalning tillkommer dröjsmålsränta med en (1) 
procent per månad. Lagstadgad avgift för påminnelse debite-
ras. Säljaren förbehåller sig rätten att stoppa vidare leveranser 
om betalning inte sker i rätt tid. 
 
Analys och kvalitetskrav 
Allt utsäde levereras med krav enligt EU:s direktiv för handel 
med standardfrö. 
 
Leveransskyldighet 
Vid slutförsäljning eller brist på viss vara äger säljaren rätt att 
frita sig från leveransplikt. 

Vid slutförsäljning av vara äger säljaren dock rätt att leve-
rera likvärdig vara. Köparen ska skriftligen underrättas härom 
så snart säljaren befarar att leverans inte kan ske. I fall av för-
senad leverans ska köparen omedelbart på säljarens förfrågan 
uppge om han vill kvarbli vid köpet med förlängd leveranstid 
eller frånträda detsamma. 

 
Returer 
Varor tas inte i retur. Skulle ex gratie så ske utgår en returavgift 
på 20 procent av säljarens pris till köparen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Reklamationer 
Det åligger köparen att noga besiktiga levererade varor på sätt 
som anges i Köplagen (1990:931). Anmärkningar måste – för 
att beaktas – vara säljaren tillhanda inom åtta dagar från det att 
köparen mottog varan. Originalemballage ska i förekommande 
fall kunna uppvisas. 

Eventuell anmärkning efter sådd och plantering ska – för att 
beaktas – ske omgående till säljaren efter det att felet upptäck-
tes. I inget fall svarar säljaren för fel som upptäckts eller borde 
ha blivit upptäckta senare än ett år från det att köparen mottog 
varan. 

 
Säljarens ansvar för skada vid fel, brist,  
eller dröjsmål 
Säljaren ansvarar inte för fel, brist eller dröjsmål som uppkom-
mit på grund av omständigheter över vilka säljaren inte råder. 
Säljaren ansvarar i inget fall för produktionsbortfall, utebliven 
vinst eller annan ekonomisk följdförlust. 

Därutöver gäller att säljaren i inget fall svarar för  
ersättning för direkt eller indirekt skada med belopp som över-
stiger köpeskillingen för den aktuella varan. 

Vad gäller frö har säljaren ingen ersättningsskyldighet för 
vara som levererats föregående kalenderår eller tidigare. 
Säljaren äger rätt att i stället för kontant ersättning för skada 

lämna ersättningsleverans. 
Köparen har bevisbördan för att uppkommen skada inte 

beror på felaktig hantering, odlingsmetod, sjukdoms- eller in-
sektsangrepp eller annat förhållande utanför säljarens kontroll. 
 
Tvist 
Tvist skall lösas vid Helsingborgs Tingsrätt. 
 
Tillämplig lag 
Svensk lag skall tillämpas vid tolkning och tillämpning av detta 
avtal. 
 
Personuppgiftspolicy 
Vi behöver kunna behandla dina personuppgifter för att du ska 
kunna handla hos oss. Detta gör vi i enlighet med svensk lag 
och enbart efter att du samtyckt till det, om det krävs för att 
kunna leva upp till vårt avtal med dig eller om det krävs för att 
vi ska kunna fullgöra våra lagstadgade skyldigheter. Detta utgör 
också den rättsliga grund med vilken vi behandlar dina person-
uppgifter. Dina uppgifter lagras hos oss så länge det behövs för 
att vi ska kunna uppfylla ovanstående. Om behandlingen av 
dina personuppgifter grundar sig i ditt samtycke och du drar 
tillbaka det kommer vi snarast att radera dina uppgifter. 

De personuppgifter vi hanterar är främst namn, adress,  
telefonnummer, e-postadress och personnummer. Personupp-
gifterna används för att vi ska kunna hålla vårt avtal med dig, 
men också för att kunna skicka vår katalog och andra utskick 
till dig. Den rättsliga grunden för detta utgörs av intresseavväg-
ning. Om du inte längre vill få katalogen eller andra utskick från 
oss vänligen maila  eller ring 042-250450. Annars sparas  
personuppgifterna så länge som vi anser att vår katalog och 
våra utskick är intressanta för dig. Du kan alltid kontakta oss 
för att få reda på vilka uppgifter vi har sparade om dig eller för 
att få felaktiga uppgifter rättade. 

Personuppgifter kan lämnas ut för transport av varor eller 
till myndighet om vi blir tvingade enligt lag. Uppgifterna kan 
också komma att lämnas ut till myndighet eller domstol vid 
tvist eller utebliven betalning.  

Har du ytterligare frågor om hur vi hanterar dina person-
uppgifter vänligen kontakta oss.  

Ansvarig för behandlingen av personuppgifter är Olssons 
Frö AB, 556480-3624, Mogatan 6, 254 64 Helsingborg Ovanstående gäller from 1995‐12‐01 tills vidare.
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